
 
 

 
Udtalelse fra Dansk Råd for Genoplivning om placering af hjertestartere 

i det offentlige rum 
 
 
 
Dansk Råd for Genoplivning anbefaler, at hjertestartere (AEDer*) bliver opstillet efter 
Sundhedsstyrelsens anbefalinger som frit tilgængelige i det offentlige rum, og at de bør 
placeres i skabe, som er let tilgængelige for alle uden brug af koder og nøgler. 
 
Sundhedsstyrelsen har anbefalet, at hjertestartere så vidt muligt placeres i høj-risiko 
områder, hvor de bør være direkte tilgængelige. Det vil sige, at hjertestartere bør placeres 
uden for bygningerne, ligesom placeringen bør markeres tydeligt med de internationalt 
anerkendte grønne hjertestarter-skilte. 
 
Dansk Råd for Genoplivning støtter endvidere udbredelsen af hjertestartere i 
tyndbefolkende områder, hvor hjælp før ambulancens ankomst kan kombineres med et 
uddannet frivilligt beredskab (first responder program). Dansk Råd for Genoplivning støtter 
udbredelse af hjertestartere med undervisning i brugen samt uddannelse i livreddende 
førstehjælp ved hjertestop. Hjertestartere er en væsentlig del af moderne og livreddende 
førstehjælp og bør være tilgængelige på offentlige steder, så hjælpen hurtigt kan nå frem. 
 
Dansk Råd for Genoplivning deler ikke bekymringen om tyveri og hærværk på 
hjertestartere, som er opstillet i det fri. Ifølge TrygFondens Hjertestarter-Netværk 
www.hjertestarter.dk  bliver der kun registreret ca. en hjertestarter om året, der har været 
udsat for tyveri eller hærværk. 
 
Dansk Råd for Genoplivning vurderer, at hjertestartere opstillet i det fri vil blive respekteret 
som livreddende apparatur. 
 
Dansk Råd for Genoplivning vurderer, at man med aflåste skabe risikerer en unødig 
forsinkelse i livreddende hjælp til personer med hjertestop. 
 
 
 
På vegne af Dansk Råd for Genoplivning, 1.november 2013 
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Formand          Næstformand  
 
 
 
*AED (Automatisk Ekstern Defibrillator)  
 


