DANSK RAD FOR GENOPLIVNING - DANISH RESUSCITATION COUNCIL

REFERAT
af

Dansk Rad for Genoplivnings made nr. 77
Mgdet blev gennemfgrt tirsdag den 16. april 2018 fralck.
Til stede:
Hanne Balle, Torsten Lauritsen, Jesper Kjeergaaetidy Lippert, Mogens Zarling, Susanne
Hosbond, Ann Hiort Maltesen, Jens Roland HanseréroBastholm, Majken Frederiksen, Anders
Sgrensen, Bent Mortensen, Thomas Egesborg Ped@msthe Thomas (TrygFonden)
Ikke til stede:
Sgren Knap, Hanne Pontoppidan, Tim Kristensen, Aiyseer Knudsen, Olav @fverlind Pedersen,
Ken Theiltoft, Martin B. Larsen

Under dagsordenens punkt 2 deltog sygeplejerskendahagesen, der har udarbejdet
bachelorprojekt om handtering af pargrende veddygmp pa sygehus.

Dagsorden:
1. Godkendelse af dagsorden.
2. Pargrendehandtering ved hjertestop — bachelorgrojek
3. Godkendelse af referat af mgde nr. 76.

4. Status siden sidst.
- Resuscitation kongres i Kgbenhavn.

5. Status samarbejdet DRG og TrygFonden,
Status European Cardiac Arrest Awareness Day -tddfarterdag den
16. oktober 2013.

6. Status ny hjemmeside for DRG.

7. Drogftelse af preemisser for samarbejde med eksteamarbejds-
partnere, herunder konkretisering af samarbejde bestdal/TF om
leeringsseet.

8. Fastseettelse af kommissorium for styregruppe fo€’BRETC kurser i
Danmark.

9. Anden gensidig orientering.
10. Eventuelt.

11. Fastseettelse af de naeste mgder.



Ad. 1: Godkendelse af dagsorden.

Ok.

Ad. 1: Pargrendehandtering ved hejrestop - Bachedjmkt.

Malene Aagesen gav en kort orientering om sit blachmjekt om handtering af pargrende ved
hjertestop.

Bachelorprojektet blev udarbejdet med baggrund leltes oplevelser i hendes 6. semester pa
sygeplejestudiet i skadestuen, og er centreretiogkiet sygeplejemaessige, hvilket vil sige
rammerne og forundersggelsen.

| forbindelse med udarbejdelsen af projektet fandt frem til:

- At sygehusene ikke har fastlagte procedurer fodteiing af pararende i forbindelse med
hjertestop.

- At der ikke er udarbejdet danske retningslinjertfandteringen af paragrende i forbindelse
med hjertestop.

- Der er lavet fa studier internationalt omhandlehéadtering af pargrende i forbindelse med
hjertestop, herunder fa Amerikanske studier, samylegt Fransk studie.

- De Amerikanske studier beskriver en positiv oplsgdios de pargrende, der far lov til at
overveere hjertestoppet og behandlingen af detaachlve en gavnlig effekt i de pararende
videre bearbejdning af haendelsesforlgbet.

- Danske pargrende henvises af sygehuspersonalaenfyirstgrstedelen til ikke at overvaere
hjertestoppet.

- Der arbejdes pa Rigshospitalet med implementefimgtaingslinjer for pararende i
forbindelse med hjertestop, men foregar i dag piyhad af en subjektiv vurdering fra
hjertestop til hjertestop.

- | Malenes undersggelser i forbindelse med projed@epargrende det som positivt safremt
de kan/har faet lov til at overveere hjertestopipeitket primaert er funderet i det
efterfglgende bearbejdningsforlgb.

- Der er forskellige tilgange til handteringen afifggrende i forbindelse med hjertestop
inden for samme sygehus alt efter afdeling og exd@n blandt sygeplejersker.

- De stgrste barrierer for implementering af retniinger ses som bureaukratiet pa
sygehusene og de herskende arbejdsprocedurer.

- Vidensniveauet om omradet er lavt, og undersggdstsdier er fa, og der foreligger ingen
danske.

- ERC anerkender omradet.

- Malene ser gerne en udvikling sat i gang inderofaradet, og haber omradet kan udvikles i
regi af DRG.

Der fremkom undervejs i Malenes oplaeg spgrgsmakbfitats medlemsrepraesentanter, ligesom der
var en drgftelse af radets eventuelle engagenwntadet.

Det blev besluttet, at radet nedsaetter en arbejgpgrbestaende af Majken, Hanne B og Freddy,
der sammen med Malene frem til naeste mgde udarti2Ri&’s anbefaling inden for radet. Majken
er tovholder pa arbejdet, der skal leegge klareildndling pa neeste radsmade i september.



Ad. 3: Godkendelse af referat af mgde nr. 76.

Ok.

Ad. 4: Status siden sidst.

a) Resuscitation kongres i Kgbenhavn.

DRG har forespurgt pa muligheden for at fremrykkaflerencen i 2015 og
ansggningsfristen, og begge dele er af ERC eftgfale rykket frem til den 29.
april.

DRG’s materiale er fremsendt til Wonderfull Copegéia, og Torsten, Jesper og
Freddy har opbakning fra radet til sammen med Wdnbi€openhagen til at
udarbejde og fremsende ansggningen.

Efterskrift: Ansggningen er fremsendt til ERC.

Ad. 5: Status samarbejdet DRG og TrygFonden. Statmepean Cardiac Arrest Awareness Day —
hjertestarterdag den 16. oktober 2013.

Torsten orienterede med baggrund i beslutningesidsde radsmgde om, at savel DRG som
medlemsorganisationerne involverer sig aktivt i daropaeiske hjertestarterdag om, at der havde
veeret afholdt det farste mgde i DRG’s arbejdsgruppe

Majken orienterede om mgdet og arbejdsgruppengtanmk mulige tiltag, herunder:

- Atder tages udgangspunkt i anbefalingerne fra Bedsistyrelsens AED-konference.

- At der pateenkes en raekke forskellige aktiviteted foeskelligt fokus.

- At organisationerne byder ind med egne aktiviteteressourcer i eget regi, men som stgtter
op om det samlede budskab.

- At Dansk Farstehjeelpsrad bar om muligt involvelds/ai savel arbejdsgruppen som
aktiviteterne.

- Blev der uddelt konceptbeskrivelse for hjertestddagen 2013 som udarbejdet i
arbejdsgruppen.

Thomas Egesborg Pedersen tilkkendegav, at han getmaeder i arbejdsgruppen i sin egenskab
som Dansk Fgrstehjaelpsrads formand.

Den omdelte konceptbeskrivelse for hjertestartesddziev godkendt af radet, og arbejdsgruppen
kan fortseette det videre arbejde med baggrundnealdrerunder udarbejdelse af et idekatalog for
medlemsorganisationernes videre arbejde. Medlerasmationerne opfordredes til at arbejde
videre i eget regi med hjertestarterdagen, salatlae pa bedst mulig vis brander hjertestarter-
dagen i samarbejde med DRG og TF.

Medlemsorganisationernes umiddelbare tanker orwitdtgr siden sidste mgde omkring hjertestar-
terdagen var:

Hjerteforeningen: Udbydelse af uddannelsesaktildletlt ved deres centre, ligesom frivillige kan
veere behjeelpelige med uddeling af eventuelle neeenudarbejdet til dagen.



Dansk Folkehjaelp: Engagere lokalafdelinger og Hfige til at foresta en lokal aktivitet. Har ikke
lagt sig fast pa én aktivitet, men taenker muligineict lade kreativiteten blomstre lokalt, herunder
opstilling af deres traditionelle stande og undaringsmaterialer.

Falck: Er endnu i overvejelsesfasen, men teenkeddeibart i retning af en form for uddannelse og
eventuelt fokus pa registrering af hjertestartere.

Beredskabsforbundet: Taenker umiddelbart at bidnagg aktiviteter inden for uddannelsesom-
radet.

Dansk Selskab for Akutmedicin: Har kort drgftetetemuligheder, og et mal kunne ga i retning af
at fa fat i folk inden de kommer pa sygehus medgtop.

Dansk Selskab for Almen Medicin: Der sendes mdteriandt til de praktiserende leeger, sa de er
opmaerksomme pa dagen.

Reddernes Landsklub: Mandskabet er ansat ved Fdker hjeelpes til der.

Dansk Selskab for Anegestesiologi og Intensiv MediDiet drgftes senere, men bliver sandsynligvis
et andet setup, end et med aktiviteter.

Rade Kors: Er gerne med, og ser det kun som eelfataktiviteten dagen ligger midt i
efterarsferien.

Beredskabsstyrelsen: Der taenkes pa gennemfaredsefafm for aktiv uddannelsesaktivitet.
Dansk Cardiologisk Selskab: Der bidrages gerne vitkzh inden for omradet.

TrygFonden: Taenker pa en aktivitet der omfattesqeslegrupper pa sygehuse, der ikke har
genoplivningskursus.

Dansk Sygeplejerad: Der gennemfgres forskelligeigddier lokalt rundt om pa sygehusene.

Ad. 6: Ny hjiemmeside for DRG.

Torsten orienterede om arbejdet med udviklingeDR&G’s ny hjemmeside, herunder at der nu er
udarbejdet et forslag til design og opbygning, slexl gennemgas og draftes pa mgde i
arbejdsgruppen. Herefter resterer at fa udarbéjetetgentlige materiale til hiemmesiden, hvilket
vil blive gjort inden for det naeste stykke tid, sfijedes at hjemmesiden er i luften i feerdig form i
lzbet af juni maned.

Ad. 7: Drogftelse af preemisser for samarbejde meteeke samarbejdspartnere, herunder
konkretisering af samarbejde med Laerdal/TF ommigsgeet.

Der var udarbejdet udkast af Hanne B og Hanne iRjataundsendt forud for mgdet.

Der var en drgftelse af dette fgrste forslag, @eniker godt rundt om omradet. Der var dog en
bekymring blandt nogle af radets medlemsrepreestemtéor, at det endda var en tand for bredt, og
det blev foreslaet at justere forslaget, sa degeligeettere op af radets formal jf. vedteegterne.



Konkret rettes udtrykket fagrstehjeelpsudstyr til @rnasningsmaterialer, ligesom det medtages, at en
stillingtagen skal ske pa baggrund af en konkreftdise i radet fra henvendelse til henvendelse.

Forslaget rettes til af arbejdsgruppen pa baggainblgftelserne pad madet, og sendes rundt i radet

for kommentering forud for neeste made. Faerdigt helles i feerdigt forslag pa naeste made i
september.

Ad. 8: Fastseettelse af kommissorium for styregrdpp&RC’s ETC kurser i Danamrk.

Forslag til kommissorium for styregruppen for EREBC kurser i Danmark blev omdelt og
efterfalgende gennemgaet af Freddy.

Freddy redegjorde for, at kommissoriet fglger sarskabelon som for radets gvrige styregrupper.
Freddy neevnte, at styregruppens sammenseetnirdj antierledes her i opstartsfasen, idet der
endnu ikke er uddannet kursusledere i Danmarksdigegkonomien er lidt anderledes. Begge dele
justerer sig ind efterhanden som de farste kursengmfares, der begynder at blive uddannet
kursusledere, og kurserne overgar til egentligksarende drift.

Kommissoriet blev godkendt uden bemaerkninger.

Ad. 9: Anden gensidig orientering.

Grethe orienterede om, at TrygFondens arsrappditetigr & ord” er blevet fremsendt med posten
til medlemsrepraesentanterne, der er implementeney éeature pa hjertestarter.dk samt at den nye
1-1-2 applikation er lavet til bade Iphone og Aridro

Majken orienterede om det sidste made i Radettimr& Badesikkerhed, hvor Sikker Trafik havde
veeret inviteret med et oplaeg for at give inspiratibdet kommende arbejde med at fa flere til at
bruge redningsvest.

Torsten orienterede om, at DRG havde siddet madalal arbejdsgruppe i Frederikshavn om
hjertestart i ca. 1% ar, hvor opgaven har veergivatfaglig sparring.

Hanne B orienterede om, at Hjerteforeningen fargadrenvendelser om mulige projekter fra
ildsjeele rundt om i landet, og spurgte om DRG kjaele i forhold til disse.

Endvidere orienterede Hanne om, at i forhold til®&Hjerteforeningens arbejde med at fa
farstehjeelp pa skoleskemaet, har arbejdet de sitsteder ligget stille pga. skolekonflikten, men
at arbejdet fortseetter.

Thomas orienterede om en henvendelse Dansk Follkehgede faet fra en person, der havde
downloadet den nye 1-1-2 applikation, og havde adivden med succes senere samme dag.

Ad. 10: Eventuelt.

Referatet er vedlagt seneste reviderede adresselist



Ad. 11: Fastseettelse af de naeste mgder.

Mgde nr. 78: Tirsdag den 10. september 2013 kBQL4.ca. 17.00 ved Falck, Falck-Huset,
Kgbenhavn.

Mgde nr. 79: Tirsdag den 26. november 2013 kl.@4.8a. 17.00 ved Falck, Falck-Huset,
Kgbenhavn.

Med venlig hilsen

Jens Roland



