DANSK RAD FOR GENOPLIVNING - DANISH RESUSCITATION COUNCIL

REFERAT
af

Dansk Rad for Genoplivnings made nr. 83
Mgdet blev gennemfgrt tirsdag den 11. november 2@tidDansk Ragde Kors.

Til stede:

Hanne Balle, Jesper Kjeergaard, Freddy Lippert, Aimmt Maltesen, Jens Roland, Diana Sgrensen,
Majken Frederiksen, Therese Pulawska, Thomas Eggstsalersen, Bent Mortensen, Tim Kristen-
sen, Olav @fverlind Pedersen, Grethe Thomas (TradEn).

Endvidere deltog Anne Jastrup fra TrygFonden soist ggeMerete Kabel fra Mannov under dags-
ordenens punkt 3.

Ikke til stede:
Torsten Lauritsen, Hanne Pontoppidan, Mogens Zgriiristian Skjeerbaek, Sgren Knap, Karl
Hgeg Rasmussen, Kim Sgrensen, Roskilde Brandvaesieam().

Dagsorden:

1. Godkendelse af dagsorden.
2. Godkendelse af referat af mgde nr. 82.
3. European Cardiac Arrest Awareness Day — Hjertestiag den 16. ok-
tober 2014 — opfalgning.
Status siden sidst.
Kombineret medlemskab af ERC og DRG.
Praesentationer mv. pd DRG's hjemmeside.
Status samarbejdet DRG og TrygFonden — herundevatodraftelse af
udviklingen af DRG som organisation med eget sekiat
Droftelse af de nye tal fra Dansk Hjertestopregisiaedvirkning pa
DRG's fastlagte strategi.
9. Operationalisering af DRG’s prioriterede indsatsader og tiltag:
- Gennemfgrelse af hjertestarterdagen
- Etablering af formelt samarbejde med Dansk Forahig-
rad, herunder DRG anbefaling af DFR farstehjaelpsriod
- Gennemfgrelse af en konference i 2014
- Udarbejdelse af pjece til bystandere
- Implementering af farstehjeelp som timefast fag
- XX% af befolkningen har gennemfgart et kursus i HAED
inden for de seneste 3 ar
- 100% af bevidnede hjertestop forsgges umiddellerogi-
vet.
10. Anden gensidig orientering.
11.Eventuelt.
12. Fastseettelse af de naeste mgder.
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Jesper Kjeergaard indledte som formand med at bgitemmen til underdirektar i TrygFonden
Anne Jastrup, der blandt andet har partnerskabprajgkter som ansvarsomrade.
Radets medlemsrepraesentanter praesenterede sighleoet.

Ad. 1: Godkendelse af dagsorden.

Godkendt.

Ad. 2: Godkendelse af referat af mgde nr. 82.

Godkendt.

Ad. 3: European Cardiac Arrest Awareness Day —telggairterdag den 16. oktober 2014 — opfelg-

ning.

Grethe Thomas indledte og takkede radets orgamigatfor at have medvirket til en god dag.

Merete Kabel fra Mannov og Grethe Thomas gav emlgping pa hjertestarterdagen jf. vedheefte-
de praesentation. Der blev undervejs i opfglgnirgigpleret med nedenstaende:

« Det er bemeerket, at flere og flere bruger billgufeslide 2 i forbindelse med deres praesen-
tationer savel internationalt som nationalt.

» Det er konstateret, at Norge har valgt at brugaddeske logo for hjertestarterdagen — slide
1.

« Logoet har vaeret med pa radets preesentationeraddidg pa AHA-kongressen, hvor det er
blevet bemaerket.

* Mere national daekning af hjertestarterdagen vipreghospitale instanser og ledere skal for-
sgges fremover.

« Stande med genoplivning pa feerger (Spodsbjerg-Ted)Dansk Folkehjeelps virkede godit.
Kan udbygges til naeste ar.

« Stande med genoplivning i lufthavnene virkede aggégt godt, og var et stort tillgbsstyk-
ke.

« Konferencen pa Rigshospitalets deltagerantal kimeses ud fra antallet af tilmeldinger:
170 til konferencen for fagfolk og 156 til Hjertagiermgdet for offentligheden.

» Konferencens folkelige spor om formiddagen havdketirigtigt godt, og havde modtaget
mange rosende ord. Velbesggt og flere der havdeéamgeidgenoplivning var mgdt op.

» Konferencens format virkede rigtigt godt, og bdydhioldes fremover.

» Der kan justeres i varigheden af det folkelige dpaa. 1¥2 time og med mere praktik efter-
falgende.

» Konferencens arrangement for fagfolk var bleveigtggodt modtaget og auditoriet var stort
set fyldt. Gode indlseg med stor interesse for deltae.

» Jesper modtog stor ros for sammensaetningen afg@mantet.

* TrygFonden havde ved direktgr Gurli Martinussereads en mail til alle skoleledere i
Danmark pa dagen. Det havde medfart, at i ugen lgtetestarterdagen var der blevet be-
stilt leeringsseet svarende til de sidste to arslleger.

« Der havde veeret samme antal og niveau i hjertestiagens arrangementer i ar som i 2013.

« Medieomtalen nar bredt ud.

» Film om overlevelseskaeden som praesenteret pa lemafem kan findes pa
http://vimeo.com/109105704




Freddy Lippert roste hjertestarterdagen og konfa¥enog udtrykte, at det tegner godt for fremti-
den. Hjertestarterdagen i 2015 vil ligge teet paeiafor offentliggarelse af de nye guidelines.

Jesper Kjeergaard s4, at de laegefaglige selskabear blevet aktiveret via konferencen, hvilket
var meget positivt. Der bgr holdes fast i konceptet trafikknudepunkter som aktivitetsforankren-
de, idet det lod til at have virket rigtigt godt.

Diana Sgrensen udtrykte, at de steder hvor Faletehhaft instruktarer ude og demonstrere genop-

livning, var det blevet taget vel imod og havde @eeelbesggt. Diana gav en stor ros videre til Me-
rete som sekretariat for hjertestarterdagen.

Ad. 4: Status siden sidst.

Der var intet at behandle under dagsordenspunktet.

Ad. 5: Kombineret medlemskab af ERC og DRG.

DRG havde modtaget brev fra ERC vedrgrende muliginéar at tegne kombinerede medlemska-
ber, sdledes at der kan tagenes et individuelteneskab af DRG samtidig med, at der tegnes indi-
viduelt medlemskab af ERC.

DRG’s vedteegter tillader ikke individuelle medlerabkr, og der var konsensus om, at der ikke for
nuveerende ses et behov for at eendre dette. Derdopda stedet til, at personer der vil fglge genop
livningsomradet mere i dybden melder sig ind i ERC.

DRG opdaterer og udbygger fortsat sin hjemmeside de®@ nagdvendige og relevante information
malrettet danske forhold og brug.

Ad. 6: Praesentationer mv. pd DRG’s hjemmeside.

Der var efter konferencen den 16. oktober komneeefhenvendelser om at fa tilsendt foredrags-
holdernes praesentationer. DRG har ikke tidligeogt gireesentationer mv. tilgeengelige pa radets
hjemmeside.

Der var en drgftelse af fordele og ulemper vedfantiggare praesentationer mv. fra radets konfe-
rencer pa eksempelvis radets hjemmeside. Undetetberf kom det frem, at:

« DRG's materialer pa hjemmesiden er alle kvalité&tesiog ensartet.

« Praesentationer mv. fra radets konferencer vil iklege ensartet og kvalitetssikret.

« Andres materialer, der laegges pa radets hjemmskiaddalges af en disclaimer, der frihol-
der DRG fra indholdet i preesentationen.

* Praesentationerne er udarbejdet af den enkelterémgsigolder, og kun som en del af den
samlede praesentation, og derfor er der sandsyadlifgineat indholdet i preesentationen ale-
ne kan fejlfortolkes. Omvendt kan der hentes vigtigorugbar information i praesentatio-
nerne til anden brug.

* Ophavsretten til preesentationen i sig selv, og iextle indholdselementer skal tilgodeses.

Det blev besluttet at skrive rundt til foredragsteshe pa borgermadet, den praktiske formiddag,
praktiske eftermiddag og forskningssporet og spagederes praesentationer ma ggres tilgaengeli-
ge pa radets hjemmeside.



Ad. 7: Status samarbejdet DRG og TrygFonden — lienufortsat drgftelse af udviklingen af DRG
som organisation med eget sekretariat.

Grethe Thomas orienterede om, at handlingsplanestdblering af radets sekretariat er feerdiggjort
pa baggrund i draftelserne pa sidste mgde og d@inde bemaerkninger, ligesom der er indhentet
accept hos Region Hovedstaden pa, at sekretdiyatsk kan have beliggenhed i Den Praehospitale
Virksomhed Ballerup. Handlingsplanen er i proc&syigFonden med henblik pa godkendelse i be-
styrelsen i december maned.

Der blev savel fra radet som fra TrygFonden udirgksamarbejdet fungerer godt og meget til-
fredsstillende.

Pa naeste mgde drgftes finansieringen af sekretianagrmere, herunder medlemsorganisationernes
kommentarer, der blev indsendt kort efter sidsteeng

Ad. 8: Drgftelse af de nye tal fra Dansk Hjertestgjsters indvirkning pA DRG's fastlagte strategi.

De nyeste tal fra Dansk Hjertestopregister er ofifggjort, og der var i radet konsensus om, at der
fortsat skal arbejdes for at fortseette og sikregtmate udvikling.

Der var en diskussion af, om der er mulighed fqusttere i det "grgnne kort”, som udfyldes i am-
bulancerne, sa det bliver muligt at registrere AfBD har veeret pasat, og ikke som i dag, hvor det
registreres, om den har stgdt. Det skal der fadggsa og-reddy Lippert er tovholder.

De vaesentligste af de nye tal fra Dansk Hjertestipter blev udleveret til medlemsrepraesentan-
terne.

Ad. 9: Operationalisering af DRG's prioriterede satsomrader oq tiltag
- Gennemfgrelse af hjertestarterdagen.
- Etablering af formelt samarbejde med Dansk Forathdsrad.
- Gennemfgrelse af en konference i 2014.
- Udarbejdelse af pjece til bystandere.
- Implementering af farstehjeelp som timefast fag.
- XX% af befolkningen har gennemfgrt et kursus i HRED inden for de seneste
3 ar.
- 100% af bevidnede hjertestop forsgges umiddellzrdgjivet.

a) Gennemfgrelse af hjertestarterdagen.

Behandlet under dagsordenspunkt 3.
Arbejdet frem mod hjertestarterdagen 2015 pabegypdangde i arbejdsgruppen
den 12. januar 2015 umiddelbart forud for neesteméxie.

b) Etablering af formelt samarbejde med Dansk Farahisrad, herunder DRG's
anbefaling af DFR’s fgrstehjaelpsmodul.

Thomas E. Pedersen orienterede om, at Dansk Figedppshad (DFR) har tiltradt
de af DRG foreslaede justeringer i radets uddasesplan, og kurset tilrettes og
udsendes ved fgrstkommende revision af uddannédsespe.
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c) Gennemfgrelse af en konference i 2014.

Der er blevet gennemfart en konference opdelsptar for henholdsvis lsegfolk
og fagfolk den 16. oktober i forbindelse med hjstdeterdagen.

d) Udarbejdelse af pjecer til bystandere.

Der var en kort drgftelse af tilgangsvinklen i gacder mundende ud i, at Freddy
spgrger Anne Mgller Nielsen, Thea Palsgard og @ardllalta Hansen om forslag
til og vinkling af indhold. TrygFonden finansiengjecen.

Input modtages ogsa gerne fra medlemsrepreesemansem sendes pa mail til
Hanne Balle.

Thomas E. Pedersen foreslog, at der som suppldihpjeicen udvikles visitkort,
der lzegges i alle AED’ere, og som efter brug giidsystanderen. Kortet kan
eventuelt indeholde et link til en elektronisk udgaf folderen eller lignende.

e) Implementering af fgrstehjeelp som timefast fag.
Intet nyt.
Der blev orienteret om, at Line Zinckernagel, Cefae Interventionsforskning og

farsteforfatteren til den netop feerdiggjorte rapmon farstehjaelp i skolerne ogsa
sender den til folketingspolitikerne, skolebestyeeimv.

f) XX% af befolkningen har gennemfart et kursus i HAED inden for de seneste 3
ar.

Via en drgftelse af hvor mange danskere der i @agpemfarer et kursus med
HLR-AED var der enighed om, at i dag gennemfgred 06 af befolkningen et
kursus inden for en trears periode.

Draftes videre pa naeste mgde i januar 2015.

g) 100% af bevidnede hjertestop forsgges umiddellmdgiivet.

Der var enighed om, at Danmark er rigtigt godt pg ®g som udgangspunktet
skal der streebes efter at komme s& hgjt som matigiallet kan fortsat haeves.

Ad. 10: Anden gensidig orientering.

Freddy Lippert orienterede om, at styregrupperné\fcs og EPLS har besluttet at se pa et inter-
mediate kursus, der fagligt og niveaumaessigt vihike til at ligge mellem HLR-AED kurset og

ALS kurset. Kurset benaevnes ILS — Intermediate Sifipport, og der arbejdes pa at etablere et par
kurser for at fa erfaring med det. DRG vil herefeen orientering og eventuel anbefaling for det
videre forlgb med ILS kurset.



Hanne Balle orienterede om, at Hjerteforeningeirfaard med at nedjustere og foretage tilpasnin-
ger i organisationens kursusdel, hvorved derespgigeessourcer prioriteres til andre omrader.

Hjerteforeningens budskab og mal eendres dog ikkeeb anbefales fortsat at gennemfare et kur-
Sus.

Majken Frederiksen orienterede om, at hun har epefatddets hjemmeside med blandt andet kon-
ferencen om guidelines i 2015 og link til skoleragpn.

Majken Frederiksen, Hanne Pontoppidan og Hanne Balvde deltaget pa dansk Sygeplejerads
sygeplejefestival med en stand, hvor konferencadeihe kunne afprgve deres feerdigheder i HLR
og fa information om genoplivning. Konferencen haid700 deltagere og deres stand var meget
velbesggt. Med baggrund i sygeplejerskernes fasedghinden for genoplivning kunne denne fag-
ruppe veere et kommende indsatsomrade.

Ad. 11: Eventuelt.

Grethe Thomas orienterede om, at TrygFonden eekafd ryghedsgruppen, og hvis man har lyst
til at stille op, ma man gerne det. Betingelserae keses pa
http://tryghedsgruppen.dk/Medlemsdemokrati/Stil aspx

Olav Oeflervind orienterede om, at farstehjselpe@aygningen af denne i Grgnland. Olav om-
delte farstehjeelpsbogen "Arktisk farstehjeelp” fral&allit Rade Kors.

Olav Oeflervind spurgte til, om det ville veere de at oversaette de nye guidelines 2015 til gran-
landsk. Det var der opbakning til i radet.

Jesper Kjeergaard orienterede om, at han ikke géheps! formand ved forarets generalforsam-
ling. Radet skal derfor overveje, hvem der kanibesttil formandsposten, alternativt ser Jesper
gerne efter en kandidat hos cardiologerne.

Thomas E. Pedersen orienterede om, at han ikkgogglher som kasserer ved forarets generalfor-
samling, og der skal saledes veelges en ny.

Jesper foreslog, at der frem til naeste generalfuisg foretages et serviceeftersyn af radets ved-

teegter, saledes at eventuelle forslag til vedtaegisemer kan drgftes pa neeste radsmade i januar
2015. Der var enighed om, at det ville veere et gjtidy, og der blev nedsat en arbejdsgruppe be-
staende af Jesper Kjeergaard og Jens Roland ¢ildgra igennem. Arbejdsgruppen kan eventuelt

supplere sig med Grethe Thomas med hensyn tieaiteelle forslag vil ligge inden for rammerne

af det strategiske samarbejde med TrygFonddterskrift: Grethe Thomas har efterfglgende sagt
ja tak til at indga i dette arbejde.

Ad. 12: Fastseettelse af de naeste mgder.

Mgde nr. 84: Torsdag den 15. januar 2015 kl. 14l3@. 17.00 ved Falck, Falck-Huset, Kgben-
havn.

Mgde nr. 85: Onsdag den 12. marts 2015 kl. 141@@1i16.30 ved Falck, Falck-Huset, Kgbenhavn.
Generalforsamling 2015: den 12. marts 2015 kl.@@l3a. 18.00 ved Falck, Falck-Huset, Kgben-
havn.

Referatet gennemlaest og godkendt af radets bestyrel
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