DANSK RAD FOR GENOPLIVNING - DANISH RESUSCITATION COUNCIL

REFERAT
af

Dansk Rad for Genoplivnings made nr. 83
Mgdet blev gennemfgrt torsdag den 15. januar 2@ck-Huset, Kabenhavn.

Til stede:

Hanne Balle, Gunnar Gislason, Jesper Kjeergaarddifreippert, Christian Skjeerbaek, Ann Hiort
Maltesen, Jens Roland, Majken Frederiksen, Thorgastiorg Pedersen, Bent Mortensen, Tim
Kristensen, Hanne Pontoppidan, Kim Sgrensen, Défmigaard, Grethe Thomas (TrygFonden).

Ikke til stede:
Torsten Lauritsen, Diana Sgrensen, Mogens Zarlihgrese Pulawska, Oefverlind Pedersen, Sgren
Knap, Karl Hgeg Rasmussen, Roskilde Brandveaesemiftak

Dagsorden:

Godkendelse af dagsorden.
Godkendelse af referat af mgde nr. 83.
Status siden sidst.
Status samarbejdet DRG og TrygFonden.
European Cardiac Arrest Awareness Day — Hjertestiat den 16. ok-
tober 2015.
Udvikling og etablering af DRG som organisation neget sekretariat.
Drgftelse af opleeg til vedteegtsaendringer.
. Operatlonallserlng af DRG's prioriterede indsatsader og tiltag:
Gennemfgrelse af hjertestarterdagen
- Etablering af formelt samarbejde med Dansk Forathig-
rad, herunder DRG anbefaling af DFR fgrstehjaelpsriod
- Gennemfgrelse af en konference i 2014
- Udarbejdelse af pjece til bystandere
- Implementering af farstehjeelp som timefast fag
- XX % af befolkningen har gennemfgart et kursus i HARD
inden for de seneste 3 ar
- 100 % af bevidnede hjertestop forsgges umiddetzaropli-
vet.
9. Anden gensidig orientering.
10. Eventuelt.
11. Fastseettelse af de naeste mgder.
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Ad. 1: Godkendelse af dagsorden.

Godkendt — dog drgftes en henvendelse til radetuenentuelt.

Ad. 2: Godkendelse af referat af mgde nr. 83.

Godkendt ... der var dog en drgftelse af det angi@hender punkt 8.F. om hvorvidt det skulle vee-
re 10 % eller 300.000.

Ad. 3: Status siden sidst.

a. Opfelgning pa praesentationer til at laeagge pa ragemsmeside.
Jesper Kjeergaard havde skrevet ud til foredragsioddfra konferencen i forbindelse med
hjertestarterdagen, og faet fem praesentationentils Jesper udarbejder disclaimer og for-
anlediger denne og praesentationerne lagt pa hjeinemnes

b. Justering af "det granne kort” i ambulancerne.
Freddy er i gang med sagen.

c. DRG pa AHA kongres.
DRG havde et abstract med pa AHA kongressen i ffrem posterpraesentation. Fremmg-
det ved selve preesentationen af abstractet varsikletort, men det havde veeret en god op-
levelse, og der var blevet taget godt imod den.
Posterpraesentationen var lavet med QR-kode, s@&ptatisnen efterfalgende kunne down-
loades af de forbipasserende.
Kongressen havde veeret rigtig god med et hgjtgagidhold og hgj ekspertise til stede.

AD. 4: Status samarbejdet DRG oqg TrygFonden.

Intet nyt siden sidste mg@de, blot en konstaterfngtasamarbejdet forlabet godt og planmaessigt.

Ad. 5: European Cardiac Arrest Awareness Day —tels¢arterdag den 16. oktober 2015.

Der har veeret gennemfart farste mgde i arbejdsgrufipy hjertestarterdagen, og forskellige til-
gangsvinkler og muligheder var blevet drgftet.

Referat fra mgdet (12. januar 2015 — vedlagt red€ralev omdelt og gennemgaet. Med baggrund i
referatets sidste punkt "Opbakning til hjertestaldgen er vigtig” var der herefter en draftelse af
engagementet og deltagelsen samt de enkelte oatjanirs udmelding i planlsegningsfasen.

Der var enighed om, at hver organisation til naastele den 12. marts udarbejder en kort beskrivel-
se af hvad organisationen deltager med pa hjertestagen i 2015. Der kan tages udgangspunkt i
referatet fra hjertestartermadet, men der er olgeatdor andre aktiviteter, men det er vigtigt st d

se synligggres via hjertestarterdagen, og gennesiBmm en aktivitet i tilknytning til denne.



Ad. 6: Udviklingen og etablering af DRG som orgaisn med eget sekretariat.

Grethe Thomas orienterede om, at handlingsplanegtdiblering af radets sekretariat er godkendt i
december 2014, og arbejdet med etableringen kaegyabes. De foranstaende aktiviteter er en
draftelse af skonomien i forhold til sekretariatetllem DRG og TrygFonden pa den ene side, og
den Praehospitale Virksomhed i Region Hovedstadatepanden side, der har givet accept af, at
sekretariatet fysisk kan placeres hos dem. Endeisleal der draftes profil pa den medarbejder, der
skal ansaettes i sekretariatet, og stillingen di@ntigt op.

Ovenstaende konkretiseres yderligere pa naeste depdi2. marts 2015, alternativt via mail inden.

Ad. 7: Drgftelse af oplaeqg til vedtsegtseendringer.

Jens Roland, Grethe Thomas og Jesper Kjeergaare héatbengelse af den stillede arbejdsopgave
pa sidste mgde set radets vedtaegter igennem, sgulatdelte vedtaegterne med forslag til eendrin-
ger.

De foreslaede vedteegtseendringer blev motivereftedfagende drgftet og justeret i overens-
stemmelse hermed.

Der var enighed om, at vedteegtseendringerne sortetluafsendes til organisationerne for indhen-
telse af eventuelle kommentarer inden generalfdragem.

Ad. 8: Operationalisering af DRG'’s prioriterede satsomrader oq tiltag
- Gennemfgrelse af hjertestarterdagen.
- Etablering af formelt samarbejde med Dansk Forathdsrad.
- Gennemfgrelse af en konference i 2014.
- Udarbejdelse af pjece til bystandere.
- Implementering af farstehjeelp som timefast fag.
- XX % af befolkningen har gennemfgart et kursus i HARD inden for de seneste
3 ar.
- 100 % af bevidnede hjertestop forsgges umiddefizardplivet.

a) Gennemfgrelse af hjertestarterdagen.

Behandlet under dagsordenspunkt 5.

b) Etablering af formelt samarbejde med Dansk Farahisrad, herunder DRG’s
anbefaling af DFR'’s fgrstehjselpsmodul.

Den skitserede plan i radets strategipapir falges.

Thomas E. Pedersen orienterede om, at Dansk Figedppshad (DFR) har tiltradt
de af DRG foreslaede justeringer i radets uddaesplan, og kurset tilrettes og
udsendes ved fagrstkommende revision af uddannédsespe og senest inden ud-
gangen af 2015.



c)

d)

f)

9)

Gennemfgrelse af en konference i 2014.

Der er blevet gennemfart en konference opdelsptar for henholdsvis lsegfolk
og fagfolk den 16. oktober i forbindelse med hjstdeterdagen.

Punktet omdgbes til gennemfarelse af en konferep@&5, og det er tidligere be-
sluttet, at radets skal gennemfgre en konferensa 08015, og at planlsegningen
og gennemfgrelsen af denne ligger indeholdt i ttategyiske samarbejde mellem
DRG og TrygFonden og i forbindelse med hjertestdagen.

Udarbejdelse af pjecer til bystandere.

Hanne Balle orienterede kort om, at der har vaaetdkt til Freddy Lipperts kon-
takter: Anne Mgller Nielsen, Thea Palsgard og GaaoValta Hansen, der i sam-
arbejde er i feerd med at udarbejde et udkastvidipjecen bar indeholde.

Implementering af fgrstehjeelp som timefast fag.

Der har vaeret mediebevagenhed omkring emnet, opeigyndte kort far jul med
en artikelserie i Berlingske omkring blandt andatstehjeelp, og har kulmineret
her de seneste dage.

Radio 24/7 kontaktede Jesper Kjaergaard i forgamitttag for interview, men
fortrad igen. TV2 News fulgte op i gar med baggsinfbrmation og interview i
studiet af Jesper om morgenen og om aftenen.

Thomas Egesborg Pedersen blev interviewet i gan aftg indslaget har kart hele
natten i nyhedsloopet.

| dag har Grethe Thomas og Thomas veeret i nyhegdegn@rethe har sammen

med TV Ultra veeret ude i en skoleklasse og undenvigrstehjeelp.

XX % af befolkningen har gennemfgrt et kursus i HARD inden for de seneste
3ar.

Der var enighed om, at punktet omformuleres til har modtaget uddannelse i
HLR-AED inden for de seneste tre ar”".

Der var en drgftelse af hvilken procentsats dellsistiles efter, og der var enig-
hed om, at der stiles efter, at 30 % af befolknmigar modtaget uddannelse i
HLR-AED inden for de seneste tre ar, hvilket svaitean fordobling i forhold til i
dag.

100 % af bevidnede hjertestop forsgges umiddetizardplivet.

Intet nyt.



Ad. 9: Anden gensidig orientering.

Grethe Thomas orienterede om, at der i Tryghedpgmnupder er demokratisk valgt, i Hovedstaden
er valg til repreesentantskabet. Man kan ga ind@&mesiderwww.tryghedsgruppen.dég se om
man er stemmeberettiget.

Hanne Balle orienterede om, at Sundhedsstyrelseanmaodet om bidrag til evaluering af styrel-
sens vejledning om fravalg af livsforleengende bdhag, herunder genoplivningsforsgg, og om
afbrydelse af behandling uden for sygehuse.

Der var enighed om, at DRG bidrager til evaluermgey at Jesper Kjeergaard udarbejder bidrag og
foranlediger det sendt.

Ad. 10: Eventuelt.

Gruppen AntiDote Danmark havde forespurgt om mdgn for at modificere ERC’'s/DRG’s
HLR algoritme i forbindelse med uddannelse af stslimigere og pargrende i deres projekt, som
handler om at man ved intranasal spray med Nal@xaalgift mod morfin/herion-overdosering) vil
kunne afbryde truende hjertestop og evt. gge chaader genoplivning.

Gruppen havde fremsendt et forslag, hvor administraf naloxon gives efter trinnet med 30
brystkompressioner, forudsat at det ikke forsirdemoplivningen. Der var enighed om, at DRG be-
sluttede at tillade dette i denne specifikke santremmg. Pa grund af de meget ringe evidens for Na-
loxon’s brug under de omsteendigheder, blev radgeesm, at Jesper Kjsergaard i sit svar til An-
tiDote udbeder sig en skriftlig rapport pa bruggngerne effekten af de givne behandlinger.

Fra Kgbenhavns Brandvaesen kendte med til et lignprojekt med naloxon til misbrugere, men
efterfalgende har formanden faet afklaret, at datbgekt adskiller sig fra AntiDote DK's projekt,
ved at man kun uddanner sundhedspersonale i biNglakon. AntiDote DK’s projekt kommer sa-
ledes helt ud i misbrugsmiljgerne.

Ad. 12: Fastsaettelse af de naeste mgder.

Mgde nr. 85: Onsdag den 12. marts 2015 kl. 14l@@1i16.30 ved Falck, Falck-Huset, Kgbenhavn.
Generalforsamling 2015: den 12. marts 2015 kl.@@l3a. 18.00 ved Falck, Falck-Huset, Kgben-
havn.

Mgde nr. 86: Tirsdag den 26. maj 2015 kl. 14.364&il17.00 ved Falck, Falck-Huset, Kgbenhavn.
Mgde nr. 86: Tirsdag den 25. august 2015 kl. 14132@. 17.00 ved Falck, Falck-Huset, Kgben-
havn.

Referatet gennemlaest og godkendt af radets bestyrel



