DANSK RAD FOR GENOPLIVNING - DANISH RESUSCITATION COUNCIL

REFERAT
af

Dansk Rad for Genoplivnings made nr. 92

Mgdet blev gennemfgart onsdag den 7. septembera&d GrygFonden, Virum.

Til stede:

Jens Flensted Lassen, Tim Kristensen, Marco Bo é¢tarddogens Zarling, Freddy Lippert, Torsten
Lauritsen, Jens Roland, Thomas Egesborg PedersgkeMFrederiksen, Hanne Balle, Dennis
Sander Holst, Jacob Guldberg, Ann Hiort Maltesertlée Thomas, Lisbet Schgnau.

Fra Falck deltog Thomas Poulsen.

Ikke til stede:

Jesper Kjeergaard, Bent Mortensen, Hanne Pontoppidiaithias Giebner, Therese Pulawska, Olav
@fverlind Pedersen.

Dagsorden:

1.
2.

© N o g &

9.

Godkendelse af dagsorden.
Godkendelse af referat af mgde nr. 91.
Status siden sidst.
- Nyt til og pa DRG’s hjemmeside.
Status etablering af DRG sekretariat.
Status hjertestarterdagen 2016 den 16. oktober.2016
Ministeriel opbakning til WHO “Kids Saves Lives”.
DRG udtalelse ifm. pressesag om genoplivning hosesel

Christoffer Emil Bruuns signatur indleeg i Politikearsdag den 18. au-
gust — Hjertet er mere end en muskel.

Ansggning om medlemskab af DRG.

10. Anden gensidig orientering.

11.Eventuelt.

12. Fastseettelse af de naeste mgder.



Jens Flensted Lassen bgd velkommen til mgdet, tieommedlemsrepraesen-
tanterne praesenterede sig, heri en seerlig velktihmétlets nye sekretariatsle-
der Lisbet Schgnau og Reddernes Landsklubs nyeemsdépreesentant Jacob
Guldberg.

Ad. 1: Godkendelse af dagsorden.
Godkendt.

Ad. 2: Godkendelse af referat af mgde nr. 91.
Godkendt.

Ad. 3: Status siden sidst.

Majken Frederiksen orienterede om, at hjemmesidetblevet opdateret i henhold til den seneste
adresseliste for radet.

De oversatte postere for G2015 er lagt pa ERCwimjeside, og der er etableret links til disse pa
DRG’s hjemmeside.

Diverse indleeg omhandlende de seneste forskningsaes, redningsnumre pa strandene samt
genoplivning i forbindelse med dels kraeft og délsetire er ligeledes lagt pa hjemmesiden.

Marco Bo Hansen orienterede om, at DRG pa sin &wpitofil har 270 falgere, hvilket vurderes
som paent i forhold til, at der tweetes pa dansk.

Der blev varslet, at der er nyt vedrgrende KIDSeSahives og Hjertestarterdagen pa vej til hjem-
mesiden.

Majken Frederiksen spurgte, hvor radet gnskertlifkadet for Starre Badesikkerhed placeret pa
hjemmesiden, herunder artiklerne i forbindelse tadesikkerhed og strandnumre. Der var en
draftelse af det, og det blev besluttet, at anilden druknedefinition laegges ind under Viden delen
og artiklen omhandlende strandnumre lzegges indrunde2 delen.

Det blev endvidere besluttet, at der findes enilagrsa hjemmesiden kan rumme link til radets in-
teressenter. Marco Bo Hansen, Majken Frederiksdristigt Schgnau koordinerer og justerer til i
ngdvendigt omfang.

Hanne Balle spurgte ind til, om radet ikke har modid for at ggre mere, for at fa gjort DRG’s
hjemmeside mere kendt og synlig for befolkningdef hun tit modtager henvendelser fra folk om
genoplivning, og hvor informationen kan findes pdats hjemmeside.

Der var enighed om, at hjemmesiden kan og skalsgmeze synlig og informativ fremadrettet, og
at dette indgar i det professionelle sekretaridisjde de kommende ar.

Dennis Sander spurgte til, om det ligeledes videre muligt at give hjemmesiden et serviceeftersyn
med hensyn til de oplistede kursusorganisationew og kontaktmail. Jens Roland gennemser og
sender eventuelle rettelser til Majken FrederiksgMarco Bo Hansen.



Ad. 4: Status etablering af DRG sekretariat.

Grethe Thomas orienterede om, at TrygFonden er inggae for samarbejdet med DRG som en
staerk samarbejdspartner pa genoplivningsomradetdbandet i kraft af de seneste samarbejdsafta-
ler og strategiprocessen forrige ar.

Nu er DRG ved den ansatte sekretariatsleder biestand til at l@fte opgaven med at blive talergret
inden for genoplivningsomradet i Danmark.

Jens Flensted Lassen takkede for tilliden og opibglem.

Grethe Thomas fremlagde, at i forbindelse med Uihgikn af DRG som rad med eget baeredygtigt
sekretariat, vil der for formanden og formandergeteer skulle allokeres arbejde ud over det nor-
male forventelige arbejde i forbindelse med tillidsrvet med at drive radet i forhold til rAdets ved
teegter og i forhold til kapacitetsopbygningen #rarbejdsaftalen mellem DRG og TrygFonden.

Formandens og sekreteerens specifikke kompetenakheresyn til organisationsudvikling og -
opbygning, indsigt og overblik inden for DRG og gplivningsomradet i Danmark i sserdeleshed
samt forankrede kompetencer inden for genopliviingadet vurderes nagdvendige for at sikre en
succesfuld implementering af etableringen og dritiesekretariatet under DRG.

Dette arbejde vil ligge i forleengelse af deres opfardeling, og blandt andet omfatte udvikling og
implementering af radets professionelle sekretagdtsekretariatslederen gennem malrettet og
hyppig madeaktivitet samt udarbejdelse af ngdvendiglerstgttende styringsveerktgjer med tilhg-
rende hjeelpematerialer. Gennemfgrelse af strategisiftelser med interessenter inden for genop-
livningsomradet i forbindelse med certificering stgndardisering i forhold til geeldende ERC
guidelines samt forhandlinger i forbindelse medketangen af et baeredygtigt og selvfinansierende
sekretariat.

Arbejdet vil blive udfert igennem implementeringgpden, der omfatter 2016 til og med 2018, og
er omfattet af samarbejdsaftalens § 2.5 omhandletad#eringen og driften af sekretariatet, herun-
der anseettelse og honorering af personale.

Et estimat er udarbejdet, og det udviser et gdstdrbrug i stagrrelsesordenen 250 timer for for-
manden og 200 timer for sekreteeren, og vil for famagen og sekreteeren blive godtgjort med kr.
400 pr. time. Belgbet afsaettes i radets sekresptat for hvert af arene 2016, 2017 og 2018, og ju-
steres naermere ind i forbindelse med udarbejdalspageaeldende sekretariatsplan, der tiltreedes af
radet.

Mogens Zarling havde tilkendegivet, at det sa gofjtog "det er vel bare det radet gar”. Der var
enighed blandt medlemsrepraesentanterne om atddtfeeslaget.

Lisbet Schgnau orienterede om arbejdet med selatsig@anen, der er i feerd med at blive udarbej-
det. Der arbejdes i gjeblikket med indholdet, hdarrformulering af opgaver og malkriterier for
disse samt strukturen i planen.

Grethe Thomas orienterede om styregruppens samrimenggeevnfgr samarbejdsaftalen, der er
kommet til at besta af Trine Heidemann og Gretheriés repreesenterende TrygFonden og Jens
Flensted Lassen, Jens Roland og Lisbet Schgnasepterende Dansk Rad for Genoplivning.
Lisbet sekretariatsbetjener styregruppen. Styremgug sammenseaetning falger til orientering Tryg-
Fondens gvrige samarbejdsaftaler, og har til fomhgive TrygFonden det nadvendige indblik i
gkonomien set i forhold til forlabet og opnaedauleger i samarbejdet.



Jens Flensted Lassen orienterede om, at der fosebnsom formand og Jens Roland som sekretaer
fortsat vil blive lgst de saedvanlige opgaver sattigeere i tillidshvervene. Der er dog kommet nye
opgaver til, og opgaver der ikke ligger i tillidgrvene, men ud over. Det er opgaven med imple-
mentering, udvikling og forankring af det nye pisgmnelle sekretariat. En opgave der er ny, om-
fattende og ngdvendig for radets videre udviklingddets strategiplan.

Grethe Thomas orienterede om, at gkonomien fodsgety at Lisbet Schgnau, Jens Roland og Gre-
the Thomas seetter sig sammen og identificerergteyei snitflader og tidspunkter for overfgrsel
mv.

Ad. 5: Status hjertestarterdagen 2016 den 16. ektdd16.

Lisbet Schgnau orienterede om hjertestarterdagenfgsevedhaeftede praesentation.
Marco Bo Hansen tweeter pa dagen om hjertestagenda

Lisbet Sch@nau spurgte ind til hvor post til rAdetstaktmail ender henne. Majken Frederiksen ju-
sterer hjemmesiden til, sa mails via hjemmesidemsaktmail gar til Lisbet Schanau.

Grethe Thomas naevnte, at der kommer en mail ramditestilling af T-shirts til hjertestarterdagen.

Der blev opfordret til at medlemsrepraesentanternmpverer hjertestarterdagen sa meget som mu-
ligt i egne netveerk mv. for at f4 sa mange arrarege¢ar som muligt i kalenderen.

Marco Bo Hansen orienterede om kontakt til de laetskabelige studenterforeninger, og Majken
Frederiksen om Dansk Sygeplejerads kommunikatidesiafy, der vil gge synligheden for hjerte-
starterdagen inden for sygeplejeverden.

Der var en drgftelse af, om det ville veere fornjéidigt at udarbejde noget materiale, der kan sen-
des videre i forbindelse med at der tweetes omdgerterdagen, saledes at medlemsorganisatio-
nerne har stgrre mulighed for at retweete.

Grethe Thomas opfordrede til, at medlemsorganisatite aktiverer deres netveerk, og derved
medvirker til at fa spredt budskabet om hjertestdegen.

Ad. 6: Ministeriel opbakning til WHO "Kids Savesu&as”.

Lisbet Schgnau orienterede om "Kids saves Livesihadelsen fra ERC.

ERC har sendt en erklaering indeholdende 10 pufditert @ge overlevelsen. Initiativet skal medta-
ges pa WHO's dagsorden i maj 2017, og for det kime bptaget pa dagsordenen skal tre medlems-
lande sta bag initiativet.

Lisbet Schgnau har taget kontakt til Sundheds- yefinisteriet og til Ministeriet for bgrn, un-
dervisning og ligestilling med hensyn til dansk akbing. Ministerierne har modtaget henvendel-
sen fra DRG positivt, og Lisbet fglger op Igbende.

Marco Bo Hansen spurgte ind til, hvad henvendels&dHO vil betyde for Danmark, og om det
bagefter vil medfgre ggede muligheder for DRG. eishchgnau svarede, at Danmark allerede er
meget fint med i forhold til initiativet, sa for Denark vil initiativet ikke medfare de store aendrin-
ger i forhold til hvorledes der arbejdes med omtade



Freddy Lippert supplerede med, at en raekke orgaonga og lande allerede har bakket op om ini-
tiativet, og nu tages det op i WHO. Processen &agtlhen ad vejen sammenlignes med processen
pa verdensplan i forhold til klimaaftalerne.

Grethe Thomas udtrykte gnske om, at det kommeat tiledfgre, at genoplivningen pa skolerne gar
fra at veere et timelgst fag i dag, til at bliveietefast fag i fremtiden.

Ad. 7: DRG udtalelse ifm. pressesag om genoplivhingl seldre.

Jens Flensted Lassen orienterede om sommerensgagssian havde haft et frugtbart mgde med
journalisten Kirsten Nilsson fra Politiken om erfaigende artikel pa artikel om retten til at sigg n
tak til genoplivning, og der var kommet en godkatiud af det efterfalgende i avisen.

Bestyrelsen havde drgftet dilemmaet med den erskedtdil at frabede sig genoplivning kontra at
vedkommende ikke kan forteelle det, nar vedkommendaldet om.

Endvidere var der i samarbejde med Mannov blevathejdet et holdningspapir, der blev lagt pa
radets hjemmeside samtidig med, at den opfglgentitteleblev bragt i Politiken.

Jens Flensted Lassen orienterede endvidere onfteidplende spin-off pa artiklen om eeldre i Po-
litiken. Journalisten Kirsten Nilsson har rettehtiendelse til hjerteafdelingen pa Rigshospitalat vi
Jens, og spurgt pa muligheden for at fglge en lajkutepatient, og sa udarbejde en artikelserie pa
grundlag heraf. Der er truffet aftale om et forfj@bRigshospitalet.

Hanne Balle naevnte, at Hjerteforeningen ogsa hakatamteressen, der opleves som et gget pres i
forhold til de etiske aspekter.

Der var enighed om, at samtalen om genoplivnirgr elj skal tages med den enkelte seldre og de
neermeste pargrende. Nar der er ringet 1-1-2 fédbaydet — s kommer hjaelpen og der pabegyndes
genoplivning.

Ad. 8: Christoffer Emil Bruuns signatur indleeq ilifken torsdag den 18. auqust — Hjertet er mere
end en muskel.

Grethe Thomas orienterede om en artikel af Chfet@&mil Bruun "Hjertet er mere end en mu-
skel”. TrygFonden har ikke foretaget sig yderligeterhold til artiklen, men den illustrerer fint

hvad der rarer sig af tanker inden for genopliveomgradet. Herudover skaber den opmaerksomhed,
og Grethe opfordrede medlemsrepraesentanternedél@ig orientere om sadanne nyhedsartikler
fra rundt om i landet, nar de far kendskab til dem.

Ad. 9: Ansggning om medlemskab af DRG.

Jens Roland orienterede om, at der er indgaet aimepgm medlemskab af radet fra de preehospita-
le virksomheder i Region Nordjylland, Region Sjatlang Region Hovedstaden. Jens naevnte pro-
ceduren for optagelse af nye medlemsorganisatideeformelt sker pa radets generalforsamling i
marts maned, men at der er kutyme for, at der indisest forhandstilsagn pa farstkommende made
efter modtagelsen af ansggningen, og safremt éefiesitivt, da meddeles pagaeldende organisati-
on deltagelse pa rddsmgderne indtil farstkommeederglforsamling som observatgrer med tale-
ret.



Der var enighed om, at radet s& meget positivteptiedansggere, og det blev besluttet, at de frem
til generalforsamlingen i marts 2017 deltager iet&darbejde som observatgrer med taleret.

Jens Roland foranlediger svarmail tilsendt de misszgere med oplysning om ovenstdende samt
fremtidige mgdedatoer.

Freddy Lippert tilkendegav, at det er en god ideleafem regionale organisationer er medlem i
Dansk Rad for Genoplivning, idet de er central@ekt pa genoplivningsomradet, og storforbrugere
af radets viden. De leverer endvidere dataenediildR Hjertestopregister og har dermed ejerskab til
disse, ligesom deres medlemskab i radet vil kunthege til at samle og konsolidere de veesentlig-
ste aktgrer inden for genoplivningsomradet i radet.

Ad. 10: Anden gensidig orientering.

Ann Hjort Maltesen og Marco Bo Hansen orienteregtede studerendes Guinness rekordforsgg
med at give HLR i laeengst mulig tid. Planen pt.atmekordforsgget gennemfares i forbindelse med
EMS2017. DRG stgtter officielt op om projektet, iygFonden er ansggt om stgatte.

Jens Roland orienterede om DRG’s G2015 procesnderat:

- 4 postere er oversat og uploadet pa ERC site, ogrdsableret links fra DRG's site. Det om-
handler de to BLS postere, ALS posteren og EPALSquen.

- @vrige postere er i proces, hvoraf flere af demnalafventer accept fra styregruppeformaende-
ne.

- ILS manualen er oversat og afleveret til ERC, ogettered at blive lsest den sidste korrektur i
forbindelse med ERC'’s opseetning af haeftet.

- Det meste af ILS undervisningsmaterialet er oversat

- HLR-AED manualen er oversat og afleveret til ER@r Br lzest korrektur pa opsaetningen. Der
er for 6-7 uger siden lagt tre elektroniske kopiever HLR-AED instruktgrs profil i ERC
CMS.

- Alt undervisningsmateriale til HLR-AED kurserneafersat, og afleveret til ERC for upload pa
deres hjemmeside.

Jens Flensted Lassen, Marco Bo Hansen og Lisb@n@cher tilmeldt medietraening ved mediebu-
reauet Mannov i den kommende uge.

Grethe Thomas orienterede kort om den udsendtevedibrende fotoudstillingen, der blev pree-
senteret pa sidste radsmgade.

Grethe Thomas orienterede om "Piv for liv”, og ¢sitbmedlemsrepreesentanterne at tage et eksem-
plar med til inspiration. Eksemplarerne kan ikkstbkes eller kgbes. Konceptet er med TrygFon-
dens godkendelse gnsket kopieret i Singapore,rtdrog Tyskland.

Grethe Thomas, Freddy Lippert og Hanne Balle del@§ERC’s kongres pa Island.

Ad. 11: Eventuelt.

Freddy Lippert orienterede om faelles hjertestopnempa hospitalerne - 2222.

ERC har taget initiativet op, og udarbejdet en gelrenbefaling om at benytte 2222 pa hospitalerne
til hjertestopholdene. De danske erfaringer metefatilkaldsnummer for hjertestopholdene og im-
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plementeringen heraf i Region Hovedstaden kan divE®RC. Her blev det implementeret med
succes pa lige under fire maneder.

Der var enighed i radet om, at det feelles tilkalosmer 2222 synes som en god ide.
Emnet medtages pa naeste rddsmgde for behandiimggéfiing fra DRG.

Freddy Lippert orienterede om ERC’s Resuscitaticademy, der er et nyt tiltag inden for det
praehospitale omrade, der skal medvirke til at agelevelsen efter hjertestop. Der er sendt mail
ud til relevante interessenter om medvirken, ogedenodtaget positive tilkendegivelser fra regio-
nerne og fra Falck.

Der var enighed om, at DRG gerne bakker op og shatiber tiltaget.

Emnet medtages pa naeste mgde for draftelse af DRIE<remadrettet i ERC’s Resuscitation
Academy i Danmark.

Freddy Lippert orienterede om EMS2017, og det pkieesamarbejde med DRG. ERC havde i ar
en stand pa EMS2016, og denne kan udbygges tiRE+DRG stand i 2017 med gget aktivitets-
og synlighedsniveau. Sidste kongresdag kan virddésles at den appellerer mere til leegfolk, og
kongressen kan da abnes for leegfolks deltagelssidste dag.

Lisbet Schgnau supplerede med, at hun med arrangeaEEMS2017 kort havde drgftet mulighe-
derne i et samarbejde, og fgrste formal ma her adéeDRG aktivt med i kongressen.

Emnet medtages pa naeste radsmgde for en neermitetsdra

Jens Flensted Lassen orienterede om, at radege &dinference siden 2015 havde vaeret gennem-
fart adskilt fra hjertestarterdagen med dels préatienen af G2015 i 2015 og et videnskabeligt til-
leegsprogram med den nyeste danske forskning.

Bestyrelsen havde drgftet arets konference, otpeigges op til en rent videnskabelig konference
her i 2016, dog med en bred appel af hensyn gltasisen for og deltagelsen i konferencen.

Der gennemfgres én konference i Kgbenhavn, ogldelspgges i gjeblikket med den fgrste uge af
december maned. @konomisk niveau bliver som degéenede to ar, hvilket betyder "low-budget”.

Efter arets konference bar der i radet veere enalsefaf det fremtidige konferencekoncept i DRG.

Mogens Zarling spurgte ind til DRG’s deltagelselkéEmgdet pa Bornholm i 2017. Jens Flensted
Lassen svarede, at det indgar i radets sekrewriatisgi for de kommende to ar, men en eventuel
deltagelse skal analyseres naermere i lgbet af 20brfor deltagelse farst vil blive aktuel fra 2018
og fremad.

DRG’s deltagelse pa de sociale medier blev draftptier var enighed om at afvente neermere, nar
sekretariatet har udarbejdet et opleeg til behagdliddet i farste halvar af 2017.

Ad. 12: Fastsaettelse af de naeste mgder.

Mgde nr. 93: Tirsdag den 8. november 2016 kl. 1413@. 17.00 ved Falck, Falck-Huset, Kgben-
havn.

Mgde nr. 94: Tirsdag den 17. januar 2017 kl. 14il3th. 17.00 ved Falck, Falck-Huset, Kgben-
havn.



Mgde nr. 95: Onsdag den 29. marts 2017 kl. 14l@@1i16.00 ved TrygFonden, Hummeltoftevej
49, 2830 Virum.

Generalforsamling 2017: Onsdag den 29. marts 201600 til ca. 18.00 ved TrygFonden,
Hummeltoftevej 49, 2830 Virum.

Referatet gennemlaest og godkendt af radets bestyrel



