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- fra idé til en begivenhed!

Resuscitation Academy, Danmark
30. oktober 2018



Den fgrste Hjertestarterdag i 2013

Hjertestarterdagen

* Hgjt ambitionsniveau

- Tal fra Dansk Hjertestopregister som Igftestang
* 543 omtaler af Hjertestarterdagen

 Knap 100 gratis arrangementer i hele landet

el Flere holder hJertet igang
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FORSTEHJALP: Rundt om i landet - og ikke mindst
i Valby og Sydhavnen, findes der en lang raekke
hjertestartere. Men det er langt fra alle, der ved,

KORT: HjerteStanere er ikke hvgg(:a?am??:g:;trhituation at st i, hvis
altid der hvor folk far K 1515 lighod o Bt 1 demostreot T

° Iunge-redning’ og gennemgang af, hvordan man
hlertestop bruger en hjertestarter:

Det er Dansk Folkehjaalp der star bag arrang&
mentet, der bliver holdt i Spinderiet.
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Der mangler hjertestartere i de omréder, hvor folk oftest bliver ramt af
hjertestop, viser opgorelse.

Grethe Thomas
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De fglgende Hjertestarterdage '

2014: Danskerne yder livreddende fgrstehjaelp som aldrig far
(nye tal fra Dansk Hjertestopregister).

2015: Nye europaiske guidelines for genoplivnhing og milepzaelene i Case
Denmark.

2016: Danskerne er blandt de allerbedste i Europa til at redde liv
(nyt forskningsstudie: Danskerne ligger i top i Europa).

2017: Alt for fa stgdes af en hjertestarter og overlever hjertestop i

hjemmet samt lancering af TrygFondens Hjertelgberprojekt
i Region Hovedstaden.



Hjertestarterdagen er blevet "en anledning”

Hjertestarterdagen



Lancering af TrygFonden Hjertelgber i 2017 '

Hjertestarterdagen

Antal downloads af TrygFonden Hjertelgber app

sk Massiv medieindsats
til Hjertestarterdagen

6k
Antal downloads
i 1.000
4k
Lancering 1. september af
TrygFonden Hjertelgber via
medieindsats
1
TrygFonden kontakter aktgrer ' Mail til hjertelgberne med opfordring
2k og opfordrer dem til at tilmelde !

til at skaffe mindst én hjertelgber
mere til ordningen.
1

sig hjertelgberordningen
1
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Hjertestarterdagen 2018 .

Lancering af TrygFonden
Hjertelgber i Region
Midtjylland - strategien

« Veak fra politik

 Resultater fra
Hovedstaden - det
virker!

- Fokus pa folk i gult og
flinke mennesker

« Alle kan vaere med!



Hjertestarterdagen 2018 '

Hjertestarterdagen

Lancering af TrygFonden
Hjertelgber i Region
Midtjylland - det taktiske

«  Opvarmningsmail til alle
medier -
I morgen er det
Hjertestarterdag

- Masser af personlig kontakt

« I god tid - men ikke for god
tid

« Service - vi er der om et
minut!




Hjertestarterdagen 2018

Lancering af TrygFonden Hjertelgber

i Region Midtjylland - resultatet

« 250 omtaler
139 omhandler Hjertestarterdagen

Grethe Thomas

ey

111 omhandler TrygFonden Hjertelgber

Hjertestarterdagen

Region Midtjylland swtter i
dag gang i en sdkaldt hjer-
telaberordm'ug

Uanset hvor man bor el-

lgbere, siger regionsradsfor-
mand Anders Kithnau (S) j
€n pressemeddelelse i for-
bindelse med lanceringen

Hjertelaber—korps kommer til egnen

ler fardes i Region Midt- af den nye ordning.
Jylland, kan man melde sig Indtil der er tilmeldt til-
som frivillig i TrygFondens straekkeligt mange hjertelg-

Hjeriembemrdnjng. De fri-
villige rykker ud for at give
livreddende forstehjelp el-
ler bringe en hjertestarter
frem, hvis der er ot hjerte-
stop i nerheden.

Hjerteloberordningen
eksisterer allerede | Regi-
on Hovedstaden, og her har
erfaringerne ifelge region
Midtjylland vaeret gode.

Ordningen betyder, at re-
gionens akutberedskab ud
over ambulance, akutlz-
gebil, akutlaegehelikopter
n.m. nu ogsa kan sende frj-
villige hjertelghere af sted,
nar der bliver ringet 112 om
hjertestop.

- Vi har i forvejen rig-
tig gode erfaringer med at
treekke pa engagerede fri-
villige foxstehjmlpere, ogjeg
vil gerne benytte lejlighe-
den til at takke dem hverog
en og i gvrigt opfordre dem
til at melde sig som hjerte-

bere, bliver de eksisterende
korps af 112—farstehjaelpere
fortsat kaldt ud.

I Region Midtjylland bii-
Ver ca. 1200 mennesker
hvert 4r ramt af hjerte-
stop. Nar 112 far et op-
kald om hjertestop, bliver
de narmeste hjertelgbere
fremover alarmeret via en
hjerteluber—app Pa deres te-
lefon. Siden lanceringen i
Region Hovedstaden i sep-
tember 2017 er 6489 frivil.
lige hjertelgbere alarmeret
til1 810 hjertestop.

Idager det international
Hjertestarterdag. Derfor
har regionen valgt at sat-
te ordningen i gang netop i
dag.

4

Region Midtjylland opretter
nu et korps af sakaldte hjer-
telpbere. PR-foto

Bo Nees lversen



Hjertestarterdagen 2018 '

Hjertestarterdagen

Antal downloads af TrygFonden Hjertelgber app

ak Lancering af TrygFonden
Hjertelgber i Region Midtjylland
til Hjertestarterdagen
|
6k |
4k TrygFondens Verdensmesterfilm
i forbindelse med VM i fodbold
Presseindsats om TrygFonden Samt SOME-film med Stig Tefting
Antal downloads ok H]ertelrabermarchltll EMS2018
i 1.000 |
1
Ok
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Week number

I dag er der 32.600 hjertelgbere - 6.200 af dem

har registret bopal i Region Midtjylland




Tak for jeres tid

I er velkomne til at stille spgrgsmal



