Rigshospitalet 5. dec. 2018
Poul Jaszczak
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Genoplivning

« Hjerteforeningen gar ind for
genoplivning, da tvivl kan koste liv
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Sundhedsloven!

« Sundhedsloven giver retten til at sige ja
savel som nej tak til et behandlingstilbud.
Kan og skal denne ret ogsa geelde
genoplivning?
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| Etiske overvejelser om selvbestemmelse
og palliation ved livets afslutning

 Dgden er et af menneskelivets
grundleeggende vilkar. Men det er ikke pa
samme made et vilkar, hvordan vi dar.
Nogle dar pa en intensivafdeling omgivet af
medicinsk apparatur efter langvarig og
udmattende behandling. Andre fravaelger
behandling og dagr hjemme, pa plejehjem
eller pa hospice. Et hjertestop farer kun med
sikkerhed til daden, hvis ingen forsgger at
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Veerdier og gnsker!

 Det er sin sag at undlade forsgg pa
genoplivning, hvis man ikke er helt sikker
pa, at den bevidstlgse person foran én
gerne vil have lov til at dg i fred. Derfor
skal det aftales pa forhand.

https://livetsafslutning.etiskraad.dk/
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Veerdier og gnsker!

* Det er sin sag at veelge at dg hjemme,
hvis man dermed frasiger sig
mulighederne for at fa tilstraekkelig pleje.

Derfor skal den palliative indsats
forbedres.

http://www.etiskraad.dk/~/media/Etisk-Raad/Etiske-Temaer/Aktiv-doedshjaelp/Publikationer/2016-
Etiske-overvejelser-om-selvbestemmelse-og-palliation-ved-livets-afslutning.pdf
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Veerdier og gnsker!

Det er sin sag at radgive en dgende
patient om et forestaende
nehandlingsforlgb, hvis man ikke kender
den enkeltes gnsker og forhabninger for
den sidste tid. Derfor er det ngdvendigt at
afholde en samtale om dette | rette tid.
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Anbefalinger

* Der skal i hgjere grad, end tilfeeldet er i
dag, skabes sikkerhed for, at man ikke
bliver genoplivet eller forsggt genoplivet

ved hjertestop moc

sin vilje.
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Anbefalinger

» Sundhedspersonalet er forpligtet til at
gennemfare en samtale med patienter pa
sygehus og borgere pa plejehjem eller i
eget hjem, hvis borgeren med stor
sandsynlighed er uafvendeligt dgende og
risikerer at blive ukontaktbar eller pa
anden made inhabil til at treeffe
beslutninger.
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Anbefalinger

« Som en del af det samlede patientforlgb
skal der vaere bedre tilbud om palliativ
behandling forstaet som tidlig
forebyggelse og lindring af smerter og
andre problemer af bade fysisk, psykisk,
psykosocial og andelig karakter.
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| Sundhedsloven!

* Hvis man siger ja tak er der vel ikke et
problem?
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Sundhedsloven!

* Hvis man siger nej tak til det, sa ma
behandling ikke saettes i gang. Problemet er at
man pa det tidspunkt, hvor behandling skal
saettes i gang i en fart, ikke er i stand til at sige
nej. Sa spgrgsmalet formuleret som en jurist
ville formulere det er, hvordan vi sikrer, at vi
ikke genopliver mod patientens vilje.



Hvornar?

* Hvis der ikke | selve situationen med
hjertestop (hvor man ikke kan spgrge pt. pa
grund af bevidstlgshed) foreligger en gyldig
(forudgaende) leegelig ordination om at
afsta fra genoplivning, sa har man i
situationen pligt til genoplivning — med
mindre patientens helbredstilstand er sadan,
at genoplivning vil have sveere fglger for
patienten. Dette sk@n foretages af laege |
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Vejledningen!

* Vejledning om fravalg af livsforleengende
behandling, herunder genoplivhings-
forsgg, og om afbrydelse af behandling,
uden for sygehuse.

(til landets praktiserende laeger,
praehospitalt personale,

hjemmesygeplejen, plejecentre m.v.)

https://www.ft.dk/samling/20161/almdel/suu/spm/71/svar/1357457/
1685728.pdf

https://stps.dk/da/nyheder/2016/~/media/AGA286D8A9BA45378B3
D13216454DBDB.ashx
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https://www.ft.dk/samling/20161/almdel/suu/spm/71/svar/1357457/1685728.pdf

Beslutningskompetence!

Sundhedsfagligt fravalg af livsforleengende
behandling mv. er en leegelig beslutning.
Laegen skal inddrage borgeren | sine
overvejelser |f. punkt 5.4. En borger kan ikke
stille krav om, at laegen skal pabegynde en
nestemt behandling. Laegen vil derfor af
aegelige grunde kunne modseette sig en
porgers gnske om en bestemt behandling,
fordi behandlingen vurderes at veere
udsigtslgas.
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Genoplivning?

« Er duitvivl sa gaigang! Heller en gang
for meget end en gang for lidt!
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http://www.etiskraad.dk/~/medi
a/Etisk-Raad/Etiske-
Temaer/Aktiv-
doedshjaelp/Publikationer/2016-
Etiske-overvejelser-om-
selvbestemmelse-og-palliation-
ved-livets-afslutning.pdf
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Tak for ordet!
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