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Hvor leenge kan man have
hjertestop og alligevel overleve???
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Hvordan kan det lade sig gare
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°* 47 ar gammel kvinde

* Ingen fast medicin

e 27. oktober tilfeelde med
brystsmerter onsker ikke

indlaeggelse

* 728. oktober falder om med
hjertestop

* Vedvarende hjertestop efter
45 min

* Stodt ca 10 gange

* 8mg adrenalin
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Hvad nu

Opgive og erklzere

patient dgd

SDU+&

Fortsaette og
indbringe patient

med fortsat
hjertemassage




Hvad er eCPR

* Hj ertelungeredning hvor man anvender meget avanceret mekanisk
kredslobstotte til patienter med refraktaer hj ertestop.

* Man kober tid til at se om hjernen og hjertet kan komme sig.

VA ECMO:
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Internationale erfaringer...

CENTRAL ILLUSTRATION: Refractory Cardiac Arrest Due to VF/VT and the

University of Minnesota
A .
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ECLS/PCI Protocol
Out-of-Hospital Survival to Hospital Direct Current

Cardiac Arrest
Hospital
Admission

Early Transport
to the Cath Lab for ECMO,
Angiography/PCl

University of Minnesota
Protocol
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Yannopoulos, D. et al. J Am Coll Cardiol. 2017;70(9):1109-17.

’ Cardiovascular
Research Unit
Odense University Hospita
egion o n Denmarl



https://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwixv9aH9oLfAhUS-6QKHakYC0wQjRx6BAgBEAU&url=https://www.jems.com/articles/print/volume-42/issue-12/features/how-physicians-perform-prehospital-ecmo-on-the-streets-of-paris.html&psig=AOvVaw3K8nhPV8H81TgUQgYekZpX&ust=1543901132403719
http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwic5vqR8M7XAhWC66QKHXyOBU4QjRwIBw&url=http://edecmo.org/edecmo-17-reanimateur-lionel-lamhaut-pre-hospital-ecpr/&psig=AOvVaw26Ms6ZaCFBC0tnUyCQ2MSJ&ust=1511326500552225

Hvad er eCPR

* Meget avanceret hj ertelungeredning hvor man anvender mekanisk
kredslobstotte til patienter med refrakter hj ertestop.

* Anvendes pa noje udvalgte patienter som udvaelges efter
omstaendigheder ved hjertestop og effektivitet af hj ertemassage.

* Internationale tal tyder paatcal/3 af de patienter man aktivt

behandler kan reddes.

* Kraever meget taet samarbejde mellem speciallaeger fra mange
Specialer Og mange ressourcer.
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Rejser etiske dilemmaer...
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eCPR 1 RSD

eCPR checkliste

Indikation:
Alder =65 ar
Bevidnet hjertestop

Bystander, CPR

Ferste registrerede rytme stgdbar
Normaotermi
Ambulance/paramediciner med
ankomst <15 min fra alarmering.
7. Vedvarende hjertestop (ikke ROSC)
efter 15 min hjertestopbehandling.

h 1 B W R =

Kontraindikation

Ubevidnet hjertestop

Primaer rytme asystoli
Hjertermassage =100 min

End Tidal CO2 =1,3 KPa

Svaer comorbiditet (vil blive vurderet

pa individuel basis)

[ IS Y N I %

I tvivistilfaelde konfereres med invasiv. vagt
eller ekkovagt.
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Ved melding sperg om:

Alder og almentilstand,
Er der kendt sygdom
Var hjertestop bevidnet

Blev der givet bystander CPR

Varighed fra alarm til redder var pa stedet
Var 1. rytme stgdbar, PEA eller asystoli
Varighed af CPR

Estimeret ankomst til kard lab

Kalde procedure:

B-bagvagt (1078) kalder invasiv kardiolog,
ekko vagt, an=estesi (1052) og afdeling B2.
Der angives at der er patient pa vej til evt.
eCPR og ankomsttidspunkt.

B2 kalder kard lab personale.

Anaestesi (1052) kalder overlzge og

thoraxkirurg (hverdage fra 8-15: 29649685
J15-08 og weekender: 21363472).

Thoraxkirug kalder perfusionist.
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Logistik

Kontraindikation til eCPR??? ———> Stop on site

|

Routed til kard lab

Kredslgbsstptte
for yderligere
diagnostik

No go —
behandling
skennes

Go — fortsaettter
behandling

udsigtslgs
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eCPR nov 2015 - nov 2018

Arsag til hjertestop
30

20 -

15 -

10 -

Blodpropi  Bristning af Hjerterytme Blodpropi  Forgiftning
hjertet aorta forstyrrelse lunge
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Refrakteer hjertestop

°* 47 ar gammel kvinde

* Nu stillestaende hjerte T et

* EtCO2 2,7
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*In gen fast medicin o e o e
. i Analyse Enhed Ref. omr. 2%;_%_52018 2?;_04_5018
* 27. oktober tilfeeld d | '
. OKtober tiliaelde me Natrium P(aB) mmolL 1345 1as° 144
Syre/base- og oxygenstatus
brystsnlerter || pozpap) kPa 11.1-14.4 109+ B2.1*
02 sat Hb(aB) 0.95-0.99 paz* 0.99
‘ pO2 (halvmeetn.},Hb(aB) kPa 3339 47
* 28. oktober falder om med |s# 735745 1920 Folger
pCOZ P(aB) kPa 4360 58 6a*
h]Cl‘tGStO kl 11 54_ [ Hydrogencarbonat (aktuel),P(aB) mmalll | 21.0-28.0 142+
P ‘ Hydrogencarbonat (standard) P(aB)  mmoliL 22.0-27.0 1337
[ Base excess (aktuel),P(aB) mmal/lL -3.0-30 -14.47
o Indbrlnges efter Ca 70 mln Laktat,P(aB) . . mmuoliL 0.5-1.6 2?.?* 28.51“
[ Carbonmonaoxidhamaoglobin Hb{aB) =002 00o3* 003*
H LR Methamoglobin Hb(aB) <0.04 0.01* 0.01*
| | |
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VA-ECMO
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eCPR nov 2015 - nov 2018
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Hvad har vi laert

* Kan lade sig gore selv med ekstrem lang genoplivning hvis
hjertemassagen er god nok.

o Acceptabel overlevelse med godt outcome
* Ingen at overleverene er svaert hjerneskadet

* Meget ressourcekrevende for patienter familie og system
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