GENOPLIVNINGSKONFERENCEN 2018

Etik og genoplivning
Skal alle altid genoplives?
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GENOPLIVNINGSKONFERENCEN 2018

Genoplivningskonferencen samler igen i ar undervisere, forskere, forhandlere og andre med inte-
resse for genoplivning til en speendende dag med gennemgang af den nyeste forskning, praesenta-
tion af interaktive cases, diskussion og netvaerk.

Arets tema saetter fokus pa etik og genoplivning og belyser de etiske perspektiver ved genopliv-
ning set fra borgerens, paramedicinerens, sygeplejerskens og lsegens gjne.

ARRANG@RER

o Dansk Rad for Genoplivning er initiativtager til Genoplivningskonferencen og har tilrettelagt
det faglige program. Laes mere pa www.genoplivning.dk

o TrygFonden indgar i et strategisk samarbejde med Dansk Rad for Genoplivning.

o Rigshospitalet lsegger venligst lokaler til Genoplivningskonferencen 2018.

PROGRAMKOMITE

o Forskningschef Fredrik Folke, Akutberedskabet i Region Hovedstaden
o Overlaege, Jens Rosenberg, Medicinsk Afdeling Glostrup, Amager og Hvidovre Hospitaler
o Professor, Christian Hassager, Hjertemedicinsk Klinik, Rigshospitalet

MODERATOR

o Reinholdt Schultz, TrygFonden
o Jens Rosenberg og Fredrik Folke modererer sessionen om ny forskning og genoplivning

SOCIALE MEDIER

Del gerne dine oplevelser og indtryk fra Genoplivningskonferencen pa de sociale medier.
Brug hashtagget #Genoplivningskonferencen og tag os pa fglgende kanaler:

. Twitter: @DanishResuscitationCouncil

o facebook.com/danskraadforgenoplivning

o Instagram: @danskraadforgenoplivning
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Velkommen

Hvornar skal man genoplive?
Sundhedsloven giver retten til at sige ja savel som nej tak til et
behandlingstilbud. Kan og skal denne ret ogsa geelde genoplivning?

Hjertelgber i etisk dilemma

Jesper Igb alt hvad han kunne, da alarmen tikkede ind. Da han naede
frem til hjertestoppet, gnskede de pargrende ikke genoplivning.

Heor Jesper fortzelle om sin oplevelse.

Professionelt samarbejde med frivillige

Paramediciner Michael Jensen fra Akutberedskabet i Region Hoved-
staden forteeller om samarbejdet med frivillige hjertelgbere ude hos
borgerne.

Danmark redder liv

Finn Lund Henriksen fortaeller om de overordnede etiske udfordringer
ved at sende akuthjalpere/hjertelgbere ud til hjertestop. Hgr om er-
faringer fra akuthjeelperordningen pa Langeland og fgrstehjzelpsord-
ningen ‘Danmark redder liv’.

Spgrgsmal fra salen

Nar reglerne spaender ben for sygeplejerskens faglighed

Fortzellinger om hvad en sygeplejerske skal, kan og bar ved hjertestop
pa plejecentre og i hjemmesygeplejen. Oplaegget fokuserer pa konse-
kvenser for den syge og dennes familie, nar der ikke lsegeligt er taget
stilling til genoplivning.

Praktiserende laege om fravalg af genoplivning

Hvornar kan borgere fravaelge genoplivning, hvordan beslutter den
praktiserende laege at fravaelge behandling - og hvornar er det ikke
muligt? Anita Mink mgder sine patienter i konsultationen, hjemmet og
pa plejecentre og forteeller om eksempler fra sin hverdag med fravalg
af genoplivning.

Spegrgsmal fra salen
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Etik ved praehospital genoplivning

Hvordan kan man bruge den eksterne hjertelungemaskine (Echmo/eCPR) ved
hjertestop uden for hospital? Hvor langt bgr man g3, f.eks. med patienter
hvor hjertet ikke begynder at sla? Hgr om erfaringerne med Echmo/eCPR fra
et af Danmarks store hjertecentre og fra udlandet.

"Er der sol over Gudhjem i de dgdes land?” spgrger Kim Larsen

Marie Seibaek forteeller historier fra det virkelige liv om dgden pa hospitalet.
Hvordan spiller det praktiske liv pa hospitalet sammen med det enkelte men-
neskes gnsker — og hvad er forskellen pa at spgrge og informere om genopliv-
ning.

Sp@rgsmal fra salen

Paneldebat

Hvad ville du ggre, hvis du stod i et etisk dilemma om genoplivning? Salen
praesenteres for to etiske dilemmaer og giver deres mening til kende via
www.kahoot.it. Et panel bestdende af dagens oplaegsholdere giver deres be-
syv i debatten.

KAFFE, KAGE OG NETVARK

Giv Liv
Mere end 15.000 danskere har taget et gratis 30 min. 'Giv Liv kursus’, hvor en

frivillig instruktgr tager ud og underviser i genoplivning. Rikke Primdahl evalue-

rer indsatsen.

Ny forskning i Genoplivning - hurtige, skarpe indlaeg om aktuel dansk
forskning i genoplivning

Hjertestartere — kan det betale sig?

Brugen af hjertestartere er relateret til bedre overlevelse, men kan det betale
sig at opseaette hjertestartere i det offentlige rum? | et nyt studie, baseret pa
ekstensiv amerikansk data, undersgges det om offentlige hjertestartere er
kost-effektive.

Kvalitets-HLR i det praehospitale
Hvor god er den hjertelungeredning der ydes, nar ambulancen og akutlaegebi-
len ankommer til et hjertestop, og kan den forbedres?
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16.55-17.00

Etiske overvejelser ved genoplivningsforsgg: Et forslag til en checkliste
Beslutningen om at pabegynde eller afbryde et genoplivningsforsgg er uigen-
kaldelig. Men vi ved for lidt om, hvad der ligger til grund for de beslutninger,
der tages praehospitalt. Det kan lede til bekymring om enten underbehandling
eller overbehandling af patienter. Kan Igsningen veere en checkliste?

Tilstraekkelig blod- og ilttilfgrsel til organerne efter genoplivning

Lavt blodtryk i dagene efter hjertestop er associeret med hgjere grad af hjer-
neskade og brug af dialyse, hvilket potentielt kan undgas ved at give den rette
mangde medicin i dagene efter hjertestop.

Kan kombinationen af to typer medicin fa flere hjerter til at sla?
Forskningsprojektet VAM-IHCA undersgger, om patienter med hjertestop pa
hospital kan fa gavn af behandling med yderligere to typer medicin ved gen-
oplivning.

Kan Hjertelgberne gge brugen af hjertestartere?

Hver dag Igber hjertelgbere afsted for at yde fgrstehjeelp ved hjertestop uden-
for hospitalet. Hvordan gar det? Nar de frem, og nar de at afgive stgd fgr am-
bulancen ankommer? Linn Andelius praesenterer tal fra det fgrste ar med
Hjertelgber-projektet.

Psykisk belastning og individuelle forskelle blandt Hjertelgbere

Hvilken grad af belastning ses blandt hjertelgbere, som har deltaget i et gen-
oplivningsforsgg? Og hvilke individuelle forskelle og copingstrategier ggr sig
geeldende? Oplagget prasenterer ogsa en ny undersggelse af danskernes
uddannelse i fgrstehjzelp.

Spgrgsmal fra salen

Opsamling og tak for i dag

*Der tages forbehold for @ndringer i programmet.
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Dansk Rad for Genoplivning, DRG, er en tvaerfaglig organisation, der bestar af 24 medlemsorganisationer med interesse
og specialviden inden for basal og avanceret hjertelungeredning. DRG arbejder for, at flere overlever hjertestop og stro-
ke til et godt liv og star bl.a. bag:

® Hjertestarterdagen, der afholdes globalt hvert ar den 16. oktober og i Danmark engagerer mere end 10.000 perso-
ner for at skabe opmaerksomhed om, at danskerne kan redde liv ved hjertestop ved at traede til med hjertelungeredning.

® Implementering af Resuscitation Academy i Danmark i samarbejde med de fem regionale, praehospitale organisati-
oner. Resuscitation Academy samler eksperter fra de regionale akutberedskaber og ambulanceoperatgrerne til imple-
mentering af den nyeste viden i den daglige praksis for at flere overlever hjertestop i Danmark.

DRG har et strategisk samarbejde med TrygFonden pa genoplivnhingsomradet gennem flere ar. Siden 2018 har DRG og
TrygFonden udvidet samarbejdet til ogsa at arbejde for, at flere overlever stroke til et godt liv.

Laes mere pa www.genoplivning.dk



http://www.genoplivning.dk

