


Hvad er et hjertestop?

▪ Klinisk hjertestop

For at komme i Dansk Hjertestopregister:

▪ +forsøg på genoplivning!

▪ Jo flere vi forsøger at genoplive
des større bliver forekomsten
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Forekomst



Brøker 1 0 1

10 𝑜𝑣𝑒𝑟𝑙𝑒𝑣𝑒𝑟𝑒

100 𝑓𝑜𝑟𝑠ø𝑔𝑡 𝑔𝑒𝑛𝑜𝑝𝑙𝑖𝑣𝑒𝑡
= 10% overlevelse



Brøker 1 0 1

20 𝑜𝑣𝑒𝑟𝑙𝑒𝑣𝑒𝑟𝑒

100 𝑓𝑜𝑟𝑠ø𝑔𝑡 𝑔𝑒𝑛𝑜𝑝𝑙𝑖𝑣𝑒𝑡
= 20% overlevelse



Brøker 1 0 1

20 𝑜𝑣𝑒𝑟𝑙𝑒𝑣𝑒𝑟𝑒

400 𝑓𝑜𝑟𝑠ø𝑔𝑡 𝑔𝑒𝑛𝑜𝑝𝑙𝑖𝑣𝑒𝑡
= 5% overlevelse



Brøker - take home messages

▪ Overlevelse i % er meget følsom for ændringer i inklusion

▪ Overlevelse pr. 100.000 er ufølsom overfor ændringer I inklusion



Ny digital dataindsamling



Hvad er ændret?

Alle journaler inkl tekstfelter er gennemgået manuelt

▪ Patienter med sikre dødstegn er fjernet

▪ Klinisk giver det ingen mening at måle indsatsen på de meget døde

▪ Manglende/ugyldigt CPR-nummer fjernes ikke længere

▪ Vi kan sagtens bruge data om HLR, status ved ankomst til hospital osv

▪ Fjernes fra analyser som kræver CPR-nummer (30-dages overlevelse)

▪ Responstider

▪ Før: Tidspunkt for hjertestop -> første rytmetjek

▪ Nu: Tid for modtaget opkald -> ambulance på stedet



HLR af vidner og førstehjælpere
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Hjertestarter anvendt før ambulancens ankomst
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Overlevelse
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Overlevelse - Utstein

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Antal overlevende ved hospitalsankomst 60 91 117 114 119 132 123 168 212 220 235 250 242 278 190 325 334 370

Antal 30-dages overlevere 34 55 72 68 67 91 78 133 158 161 170 188 184 228 156 220 219 260

Procentdel overlevende ved hospitalsankomst 22,06 25,63 29,55 32,76 27,80 32,27 34,84 44,92 49,19 49,89 53,90 55,56 55,38 61,92 53,07 60,98 60,62 62,50

Procentdel 30-dages overlevere af Utstein-population 12,41 15,28 17,91 19,26 15,26 21,88 21,08 31,97 32,85 33,97 36,56 39,41 39,48 46,91 41,16 48,89 48,88 45,69
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Overlevelse efter hjertestop uden for hospital for Utstein-population



Incidens

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Antal registrerede hjertestop 2004 3188 3110 2909 3033 2745 2873 2880 3177 3387 3325 3724 3914 4023 3627 5166 5494 5379

Antal registrerede hjertestop pr. 100.000 borgere 64,23 59,39 57,76 53,89 56,05 50,58 52,74 52,59 57,65 61,19 59,79 66,73 69,86 71,49 64,08 90,52 95,56 93,05

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

0,00

20,00

40,00

60,00

80,00

100,00

120,00

A
n

ta
l r

e
gi

st
re

re
d

e
 h

je
rt

e
st

o
p

A
n

ta
l r

e
gi

st
re

re
d

e
 h

je
rt

e
st

o
p

 p
r.

 1
0

0
.0

0
0

 b
o

rg
e

re

Antal hjertestop uden for hospital



Witnessed / Bystander HLR

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Antal med vidne/førstehjælper HLR 329 496 596 608 696 644 725 904 1064 1265 1681 2081 2258 2317 2214 3565 3800 3765

Antal hjertestop med vidner 780 1183 1323 1166 1257 1111 1096 1230 1408 1461 1489 1668 1688 1790 1421 2296 2416 2372

Bystander CPR (%) 18,3184855 17,23 21,07 23,00 25,37 26,07 28,24 35,58 38,25 43,29 57,08 63,29 65,34 65,21 69,58 77,43 76,86 77,45

Procentdel med vidner 43,43 41,09 46,78 44,12 45,83 44,98 42,70 48,41 50,61 50,00 50,56 50,73 48,84 50,38 44,66 49,87 48,87 48,80
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HLR af vidner og førstehjælpere



Brug af AED

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Total antal stødt 23 32 26 19 34 21 30 23 26 47 69 106 97 118 140 340 315 450

Procent af hjertestop i det offentlige rum stødt 0,00 0,00 0,00 0,00 1,94 2,10 2,33 1,81 3,10 4,38 6,05 10,75 9,10 9,51 12,73 18,12 15,46 18,95

Procent af hjertestop i hjemmet stødt 0,00 0,00 0,00 0,00 0,41 0,43 0,51 0,42 0,26 0,67 0,96 0,93 0,63 1,20 1,90 3,78 3,54 6,39

Total % stødt 1,28 1,11 0,92 0,72 1,24 0,85 1,17 0,91 0,93 1,61 2,34 3,22 2,81 3,32 4,40 7,38 6,37 9,26
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Hjertestarter anvendt før ambulancens ankomst



Overlevelse

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Antal overlevende ved hospitalsankomst 150 226 304 295 329 327 355 461 528 644 710 823 820 874 710 1374 1479 1388

Antal 30-dages overlevere 79 142 162 176 170 216 251 275 315 343 339 418 447 505 376 828 746 813

Antal overlevende ved hospitalsankomst pr. 100.000 borgere 4,81 4,21 5,65 5,46 6,08 6,03 6,52 8,42 9,58 11,64 12,77 14,75 14,64 15,53 12,54 24,08 25,73 24,01

Antal 30-dages overlevere pr. 100.000 borgere 2,53 2,65 3,01 3,26 3,14 3,98 4,61 5,02 5,72 6,20 6,10 7,49 7,98 8,97 6,64 14,51 12,98 14,06
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Overlevelse efter hjertestop uden for hospital



Overlevelse

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Antal ROSC 150 226 304 295 329 327 355 461 528 644 710 823 820 874 710 1374 1479 1388

Antal 30-dages overlevere 79 142 162 176 170 216 251 275 315 343 339 418 447 505 376 828 746 813

% ROSC 8,18 8,01 10,83 11,26 11,67 13,38 14,82 18,26 19,26 21,07 23,35 23,68 22,31 23,90 21,07 26,75 27,00 26,07

% 30-dages overlevere 3,94 4,45 5,21 6,05 5,61 7,87 8,74 9,55 9,92 10,13 10,20 11,22 11,42 12,55 10,37 19,17 16,93 15,74
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Overlevelse - Utstein

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Antal overlevende ved hospitalsankomst 60 91 117 114 119 132 123 168 212 220 235 250 242 278 190 325 334 370

Antal 30-dages overlevere 34 55 72 68 67 91 78 133 158 161 170 188 184 228 156 220 219 260

Procentdel overlevende ved hospitalsankomst 22,06 25,63 29,55 32,76 27,80 32,27 34,84 44,92 49,19 49,89 53,90 55,56 55,38 61,92 53,07 60,98 60,62 62,50

Procentdel 30-dages overlevere af Utstein-population 12,41 15,28 17,91 19,26 15,26 21,88 21,08 31,97 32,85 33,97 36,56 39,41 39,48 46,91 41,16 48,89 48,88 45,69
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Overlevelse efter hjertestop uden for hospital for Utstein-population






