
Hvordan har retningslinjerne for 
genoplivning påvirket overlevelsen 

efter hjertestop på hospitaler?
Mathias J. Holmberg, Asger Granfeldt, Saket Girotra, 

Michael W. Donnino, and Lars W. Andersen

Aarhus Universitetshospital, Aarhus, Danmark
Beth Israel Deaconess Medical Center, Boston, MA, USA

Horsens Sygehus, Horsens, Danmark



Girotra et al. NEJM 2012



Undersøge ændringen i overlevelse efter hjertestop på 
amerikanske hospitaler fra 2006 til 2018

Undersøge hvorvidt ændringen i overlevelse var 
relateret til hjertestopguidelines
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Der var en stigning i overlevelse efter hjertestop på hospitaler 
fra 2006 til 2010, hvorefter overlevelsen stagnerede



Overlevelsen per år var signifikant lavere efter publikationen af 
hjertestopguidelines i 2010 og 2015



Det var ingen pludselig ændring i overlevelsen fra før 
publikationen til seks måneder efter publikationen af guidelines 



Har guidelines indvirket 
negativt på overlevelsen?

Er plateauet i overlevelse 
uafhængig af guidelines?
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