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Hvis ikke man ved, hvad man 

skal og må og ikke må –

går det (let) galt…
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Praktisk jura
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Praktisk jura – Case

• Ældre mand med sklerose og vigende funktionsniveau

• Selvmordsforsøg med morfintabletter mm.

• Afskedsbrev, der bl.a. henviser til behandlingstestamente

• Findes bevidstløs

• Behandles med god effekt i af lægebil med modgift

• Behandling må gentages på sygehuset

• Skal man afbryde behandlingen????
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Praktisk jura – lov og vejledninger

OBS! OBS! OBS!

Behandlingstestamentet har INGEN funktion i 

akutte situationer

Testamentet træder først i kraft, når en læge har vurderet, 

at borgeren er VARIGT INHABIL, og har skrevet i 

borgerens journal, at der ikke skal forsøges genoplivning
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Borgeren med sygdom fravælger selv genoplivningsforsøg
a. Lægen skal vurdere om borgeren er habil .. og om borgeren forstår omfanget af sin beslutning

b. Borgeren skal være syg – men alderdomssvækkelse er ikke nok

Lægen fravælger genoplivningsforsøg
a. Når en borger er alvorligt syg eller døende (eller svært alderdomssvækket) skal lægen tage 

stilling til genoplivningsforsøg

b. Borgeren (og evt. de pårørende) informeres og høres

c. Det er godt, hvis borger og pårørende er enige, men afgørelsen er lægens

Borgeren har et behandlingstestamente
a. En læge skal vurdere, om borgeren er varigt inhabil og behandlingstestamentet trådt i kraft

Genoplivning fravælges i situationen
a. Pleje- og ambulancepersonale kan erklære død ved ‘lægmandssikre dødstegn’

b. Lægen kan evt. fravælge pba. telefoniske oplysninger

Verdens korteste forklaring af muligheden for at fravælge 
genoplivning i DK (eller pengene tilbage)

Lægen involveres altid – Beslutningen gælder, når lægen har noteret den i journalen
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Praktisk jura – lov og vejledninger

Sektorskift

Såvel den habile borgers egen beslutning om fravalg som det 

lægelige fravalg gælder også ved og efter sektorskift
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Ny lov og digital løsning på vej

Politisk enighed om, at alle over 60 skal kunne fravælge 

genoplivningsforsøg

Intet krav om lægesamtale eller anden rådgivning

Fravalget sker digitalt på sundhed.dk (eller på papir)

Fravalget vises herefter automatisk i alle journalsystemer

Lov vedtages formentlig så snart, tinget virker igen
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Ny lov ændrer ikke ved ……

”Genoplivning skal som udgangspunkt altid forsøges

Som udgangspunkt skal en patient, der har fået hjertestop, 

forsøges genoplivet. 

Der er dog fem undtagelser til dette. 

Hvis en sundhedsperson er i tvivl om, hvorvidt en af 

undtagelserne gælder, skal sundhedspersonen iværksætte 

genoplivningsforsøg.”
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