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Instruks for sikker opbevaring og handtering af medicinsk ilt

Punkt 1: Baggrund

Et lavere eller hgjere indhold af oxygen (medicinsk ilt) end det, der findes i luften, kan indebeere en risiko. Derfor er sikkerheden essentiel

ved anvendelse af medicinsk ilt.

Nedenfor fglger nogle vigtige foranstaltninger, som du bgr gennemfgre for at eliminere risikoen for udslip af medicinsk ilt fra iltudstyr:

e Sgrg for, at udstyret er installeret professionelt og bestar af godkendte komponenter.

e Uddan regelmaessigt dit personale i, hvordan de handterer iltudstyret pa en sikker made (*).

e Udarbejd rutiner for regelmaessig service og vedligeholdelse af udstyret (*).

e Folg denne forskrift, hvoraf det tydeligt fremgar, hvordan udstyret handteres og opbevares pa en korrekt og sikker made.

(*) Jf. retningslinjerne beskrevet i den mest opdaterede version af Livredningsbogen og de Nationale Retningslinjer for Fgrstehjeelp og

Genoplivning til Livreddere, som kan findes pa Dansk Rad for Genoplivnings hjemmeside.

Punkt 2: Identifikation af stoffet og anvendelsesomrade

Kemikaliets navn:

[It. Her omtalt som medicinsk ilt.

Relevante identificerede anvendelser:

Professionelt sundhedsfagligt brug til behandling af b@érn og druknede med hjertestop efter

aftale med laege.

Kemisk formel:

0..
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Fysisk tilstand ved 20°C: Luftformig.
Farve: Farvelgs.
Lugt: Lugtfri.
Frysepunkt: -219°C.
Kogepunkt: -183°C.
Anteaendelighed: Ikke braendbar.
Kemisk stabilitet: Stabilt under normale vilkar.
Farlige nedbrydningsprodukter: Ingen.
Miljgoplysninger: e Stoffet forarsager ingen miljgskade.
e P3 grund af hgje flygtighed er det usandsynligt, at produktet kan forarsage jord- eller
vandforurening.
e Ingen virkning pa ozonlaget.
¢ Ingen effekt pa den globale opvarmning.

Punkt 3: Fareidentifikation

Fysiske farer: e Brandnarende gasser, kategori 1 (H270)

e Gasser under tryk: Komprimeret gas (H280)

Faresaetninger: e H270 - Kan forarsage eller forsteerke brand, brandnaerende.

e H280 - Indeholder gas under tryk, kan eksplodere ved opvarmning.




DANSK
RAD FOR
GENOPLIVNING

n @danskraadforgenoplivning
W @ResusDK
(@ @danskraadforgenoplivning

Sikkerhedsseetninger:

Forebyggelse:
e P220 - Holdes vaek fra beklaedningsgenstande og andre braendbare materialer.

e P244 —Hold ventiler og tilslutninger frie for olie og fedt.

Reaktion:

e P370+P376 —Ved brand: Stands laekagen, hvis dette er sikkert.

Opbevaring:

e P403 — Opbevares pa et godt ventileret sted.

Meerkningselementer:

Farepiktogrammer (CLP):

GHS03 GHS04

Punkt 4: Fgrstehjeelpsforanstaltninger

Beskrivelse af

forstehjaelpsforanstaltninger:

Indanding:
e Indanding skgnnes ikke relevant, da det bruges som led i fgrstehjeelpsbehandling af

treenede livreddere til patienter med hjertestop (uden vejrtraekning).
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Hudkontakt:

e Ingen kendte bivirkninger fra dette produkt.

@jenkontakt:

e Ingen kendte bivirkninger fra dette produkt.

Indtagelse:

e Indtagelse skgnnes ikke relevant, da stoffet findes pa gasform.

Vigtigste symptomer og virkninger,

bade akutte og forsinkede:

Vedvarende indanding af koncentrationer over 75 % kan forarsage kvalme, svimmelhed,
vejrtraekningsproblemer og krampe.

Dette vurderes dog ikke relevant, da ilten bruges ifm. behandling af patienter med hjertestop
(uden vejrtreekning) og indblaesninger med pocket mask koblet til ilt kun muligggr en iltfraktion i

indandingsluften pa 35-50 %.

Punkt 5: Forholdsregler over for udslip ved uheld

Personlige sikkerhedsforanstaltninger,
personlige vaernemidler og

ngdprocedurer:

e Forsgg at stoppe udslippet, hvis det er sikkert.
e Ga frem efter jeres lokale beredskabsplan, hvis det er usikkert, og evakuér omradet.

e Staivindsiden.

Miljgbeskyttelsesforanstaltninger:

e Forsgg at stoppe udslippet.
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Sikker brug af medicinsk ilt:

Indand ikke selv medicinsk ilt. Brug kun medicinsk ilt til den godkendte malgruppe (jf.
Punkt 2).

Produktet skal handteres efter godkendte sikkerhedsprocedurer (jf. Punkt 1).

Kun erfarent personale med relevant oplaering bgr handtere komprimerede gasser (jf.
Punkt 1).

Rygning og aben ild er forbudt ved handteringen.

Se¢rg for minimum 1 meters afstand mellem iltudstyret og hjertestarterens pads under
analyse og stgdafgivelse. Selv gnister eller statisk elektricitet kan vaere tilstreekkeligt til
at anteende et materiale, der er kommet i kontakt med medicinsk ilt.

Anvend kun veldefineret udstyr, som er godkendt til produktet ved dettes tryk og

temperatur.

Sikker handtering af gasflasken:

Henvis til leverandgrens gasflaskehandteringsforskrifter. Spgrg leverandgren, hvis du er
i tvivl.

Beskyt gasflaskerne mod fysisk skade; flaskerne ma ikke slaebes, rulles, glides eller
veeltes.

Anvend egnet vogn eller taske med beskyttende pakning af gasflasken for at

transportere gasflaskerne — ogsa over korte afstande.
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Lad ventilhatten sidde indtil gasflasken er forsvarligt sikret mod at vaelte ved en veeg
eller arbejdsbord og er klar til brug.

Hvis brugeren oplever problemer med handteringen af ventiler, skal anvendelsen
afbrydes og leverandgren kontaktes.

Fors@g aldrig selv at reparere eller modificere gasflaskens ventiler eller
sikkerhedsafblaesningsudstyr.

Beskadigede ventiler skal omgaende rapporteres til leverandgren.

Hold udstyret fri for olie, fedt og st@gv. Brug kun oxygen godkendte smgremidler og
oxygen godkendte pakninger. Anvendes kun sammen med udstyr der er rengjort for
oxygenbrug og klassificeret for det aktuelle gasflasketryk.

Sa snart gasflasken er frakoblet udstyret, skal beskyttelseshaetten saettes pa, hvis en
sadan medfglger.

Luk gasflaskens ventil efter brug, og nar den er tom, selvom gasflasken stadig er tilkoblet
udstyr.

Forsgg aldrig at overfgre gasser fra en gasflaske til en anden.

Anvend aldrig aben ild eller elektrisk opvarmning for at gge trykket i en gasflaske.
Etiketter og maerkning som gasleverandgren har pasat gasflasken for at identificere
indholdet ma ikke fjernes.

Undga returlgb i gasflasken, herunder at vand suges ind i gasflasken.
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Abn ventilen langsomt for at undga trykstgd.

Betingelser for sikker opbevaring:

Vurder relevante love og lokale forskrifter om oplag af gasflasker.

Sikkerhedsskilte i henhold til love skal seettes op pa lageromradet.

Opbevar gasflasker staende, forsvarligt sikret mod at vaelte og under forhold, der sikrer
mod korrosion.

Opbevar gasflasker med medicinsk ilt adskilt fra braendbare gasser og pa afstand af
varmekilder.

Opbevar fulde og tomme gasflasker separat, roter dit lager af gasflasker, sa de aldste
gasflasker bliver brugt fgrst.

Hvis du opbevarer flere forskellige gastyper (f.eks. medicinsk ilt og atmosfaerisk luft),
skal hver enkel gastype sta for sig.

Ventilhaetter og kapper bgr vaere monteret.

Kontroller periodisk oplagrede gasflasker for laeskager og generel tilstand.

Hold temperaturen for gasflasken under 50°C og opbevar gasflasken pa et godt

ventileret sted.

Seerlige forholdsregler for transport:

Undga transport med kgretgjer, hvor ladet ikke er adskilt fra fgrerhuset.
Serg for, at chauffgren kender risikoen ved lasten og forholdsreglerne i tilfeelde af en
ngdsituation eller et uheld.

Forinden transport:
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- Sgrg for tilstreekkelig ventilation.

- Sgrg for at gasflaskerne er fastspaendte.

- Sikre at ventilen er lukket og teet.

- Evt. at ventilmuffe eller -prop er korrekt monteret.

- Evt. at haetten pa gasflasken er korrekt monteret.

Punkt 7: Bortskaffelse

Metoder til affaldsbehandling:

Ekstern behandling og bortskaffelse af affald skal overholde gaeldende lokale og/eller
nationale bestemmelser. Kontakt leverandgren, hvis vejledning behgves.

M3 udledes til atmosfeaeren pa et godt ventileret sted. Bortled ikke til steder, hvor
ophobning kan veere farlig.

Ubrugt produkt returneres i original gasflaske til leverandgren.




