
 
 

Stroke Academy IV - Program 

Onsdag den 3. maj 2023 hos Comwell Aarhus, Værkmestergade 2, 8000 Aarhus C 

 

9.30 Morgenmad 

10.00 Velkomst til Stroke Academy IV og opsamling på ambitioner ved Stine Strandkjær, 
sekretariatschef i Dansk Råd for Genoplivning og Christina Rostrup Kruuse, professor, overlæge, 

dr.med., Herlev Gentofte Hospital 

På baggrund af drøftelserne på Stroke Academy III foreslås følgende ambitioner for Stroke Academy: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

10.30 Opsamling på Stroke Academy III: Første led ved kontakt 1-1-2 ved Christina Rostrup 

Kruuse, professor, overlæge, dr.med., Herlev Gentofte Hospital 
  

Arbejdsgruppe 1 præsenterer deres arbejde og konkrete forslag til det videre arbejde. Herefter 
drøftelse i mindre grupper og fælles opsamling. Ambitionen er at blive enige om konkrete aftaler. 

 

Arbejdsgruppe 1 består af: 

• Martin Gude, læge og ph.d-studerende, præhospitalet, Region Midtjylland 

• Lars Bredevang, lægefaglig vicedirektør, Præhospitalt Center, Region Sjælland 
• Christina Rostrup Kruuse, professor, overlæge, dr.med., Herlev Gentofte Hospital 

• Anne-Kirstine Dyrvig, klinisk epidemiolog, RKKP 

11.15 Kort pause 

11.30 Opsamling på Stroke Academy III: Præhospitalt ved Lars Bak Nielsen, medical 
director/korpslæge, Falck, Karen Lehrmann Ægidius, overlæge, Odense Universitetshospital, Troels 

Wienecke, overlæge, Sjællands Universitetshospital og Allan Bach, ledende overlæge, Ambulancer og 

akutlægebiler, Region Midtjylland 
 

Arbejdsgruppe 2 præsenterer deres arbejde og konkrete forslag til det videre arbejde. Herefter 
drøftelse i mindre grupper og fælles opsamling. Ambitionen er at blive enige om konkrete aftaler. 

 

Hurtig visitation og behandling: 

• Øget viden om stroke på AMK/SFV 

• Vidensindsats blandt og samarbejde med praktiserende læger/vagtlæger om stroke, 

herunder viden om hensigtsmæssig disponering og vurdering af muligt stroke 

 

Øge den tidlige erkendelse af stroke: 

• Flere skal ringe 1-1-2, særligt fokus på socialt udsatte grupper og mennesker med 

anden etnisk baggrund 

• Mere (evidensbaseret) nuanceret viden o.lign. om hvem, der ikke erkendes, og hvorfor 

stroke ikke erkendes 

 

Øget national ensartethed: 

• Ens praksis er ønskelig – inhospitalt og præhospitalt  

• Sikre fælles sprog mellem ambulance og trombolysecenter 

 

Ressourcer, kvalitet og organisering 

• Understøtte målene i Handleplan for stroke 



 
 

 

 

Arbejdsgruppe 2 består af: 

• Troels Wienecke, overlæge, Sjællands Universitetshospital 

• Allan Bach, ledende overlæge, Ambulancer og akutlægebiler, Region Midtjylland 

• Karen Lehrmann Ægidius, overlæge, Odense Universitetshospital 

• Karina Bjørk Andreasen, kvalitets- og udviklingschef, Falck 

• Lars Bak Nielsen, medical director/korpslæge, Falck 

• Anne-Kirstine Dyrvig, klinisk epidemiolog, RKKP 

12.15 Frokost 

13.15 Opsamling på Stroke Academy III: Inhospitalt ved Daniel Wittrock, afdelingsleder, Ambulance 

Syd og Helle Klingenberg Iversen, overlæge, dr. med., Rigshospitalet 

 
Arbejdsgruppe 3 præsenterer deres arbejde og konkrete forslag til det videre arbejde. Herefter 

drøftelse i mindre grupper og fælles opsamling. Ambitionen er at blive enige om konkrete aftaler. 

Arbejdsgruppe 3 består af: 

• Helle Klingenberg Iversen, overlæge, dr. med., Rigshospitalet 

• Hanne Christensen, professor, overlæge, dr. med., Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 

• Mads Rasmussen, overlæge, PhD, tilknyttet Den Landsdækkende Akutlægehelikopter 

• Thomas Lynge Andersen, præhospital uddannelseskonsulent, Region Sjælland 

• Daniel Wittrock, afdelingsleder, Ambulance Syd 

• Anne-Kirstine Dyrvig, klinisk epidemiolog, RKKP 

14.00 Pause 

14.15 Ulighed i stroke: Hvad viser data? ved Hysse Forchhammer, direktør i Hjernesagen 

Oplæg samt spørgsmål. 

14.40 Ulighed i stroke: Hvordan når vi de målgrupper, som er svære at nå? ved Morten Sodemann, 

overlæge, professor og forskningsleder på indvandrermedicinsk klinik, Odense 

Herefter drøftelse i grupper og fælles opsamling. 

15.45 Kaffepause 

16.00 Korte inspirationsoplæg fra afdelinger, organisationer o.lign., som har implementeret væsentlige 

kvalitetstiltag, som har gjort en positiv forskel for stroke patienter: 

• Kunstig intelligens som hjælpeværktøj til stroke genkendelse ved opkald til 1813 
ved Jonathan Wenstrup, læge og PhD-studerende, Herlev Gentofte Hospital og Region 

Hovedstadens Akutberedskab 

• Simulation i trombolyse ved Andreas Hansen, Uddannelsesansvarlig overlæge, 

Neurologisk afdeling, Bispebjerg hospital 

• Belægning og akut behandling af stroke ved Rolf Ankerlund Blauenfeldt, Afdelingslæge, 
Aarhus Universitets Hospital 

• Eksempel på vedvarende korte nål til dør-tider ved Helle Klingenberg Iversen, 

Apopleksiansvarlig overlæge, dr. med., Apopleksienheden, Neurologisk Klinik, Rigshospitalet 

16.40 

 

Opsamling på dagen og aftaler frem mod Stroke Academy V ved Christina Rostrup Kruuse, 

professor, overlæge, dr.med., Herlev Gentofte Hospital og Hysse Forchhammer, direktør i 

Hjernesagen 

17.00 Stroke Academy IV afsluttes 

17.15 Stroke Academy IV netværksmiddag på restauranten hos Comwell Aarhus 

 


