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Ny regler

• FRAVALG AF GENOPLIVNING

• 15. JANUAR 2025

• ALLE OVER 60 

• BLIVER REGISTRERET I AMBULANCEJOURNAL (PPJ)
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HEREFTER genoplives ikke når
• Når døden er helt åbenbar, eller den var forventet af lægen.
• Når en læge i situationen fravælger genoplivningsforsøg.
• Når en læge på forhånd har fravalgt genoplivningsforsøg.
• Når patienten selv har fravalgt genoplivningsforsøg i den aktuelle sygdomssituation.
• Når patienten selv har registreret et fravalg af genoplivningsforsøg ved hjertestop.
• Når det er besluttet i et behandlings- eller livstestamente, og patienten er vurderet varigt 

inhabil.
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Dansk Hjertestopregister
• Data fra ambulancejournaler

• Alle hvor der er forsøgt genoplivning
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Dansk Hjertestopregister
Fravalgt genoplivning

• Ca. 800 hjertestop årligt med borgere under 60 år – klar minoritet
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Dansk Hjertestopregister
Fravalgt genoplivning

• Ca. 800 hjertestop årligt med borgere under 60 år – klar minoritet

• Henover perioden 2016 – 2023 er der i ikke publiceret studie registreret mellem 100-200 fravalg 
årligt

• I 2016 var 13 beskrevet dokumenteret
• I 2023 var 89 beskrevet dokumenteret

• Yderligere 92 indikeret ønsket

• Ingen overlevede
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Dansk Hjertestopregister
Konsekvenser

• Vi kan forvente en fortsat stigning i Fravalgt Genoplivning

• Der vil sandsynligvis blive initieret genoplivning – indtil dokumentation foreligger

• Overlevelsen vil vige

Medmindre de ekskluderes
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Tak for opmærksomheden

Tak til
Kandidatspecialestuderende Martin Svare
OG
Danish Cardiac Arrest Registry Validation Group
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