
fremmedlegeme i luftvejen

Tegn på fremmedlegeme i luftvej

Opfordr til at hoste

Observér

Ring 1-1-2

Skiftevis

5 dunk i ryggen  
5 kompressioner 

Spædbarn

Skiftevis

5 dunk i ryggen 

5 abdominale tryk (Heimlich) 

Børn og unge

Er hosten effektiv?

Start HLR

NEJ

JA

JA

NEJ

JA

NEJ
Er barnet ved bevidsthed?

Er obstruktion af 
luftvej ophævet?

Akut medicinsk 
opfølgning nødvendig


