
GENOPLIVNING PÅ HOSPITAL

VOKSNE

* Iværksæt handlinger samtidig, 
hvis der er tilstrækkeligt 
personale

** Brug en manuel defibrillator, 
hvis du er trænet, og hvis enheden 
er tilgængelig.

Sikr person
lig sikkerh

ed

OVERDRAG til akut-/
hjertestophold ved hjælp


af ISBAR-metoden

OVERDRAG til hjertestophold

ved hjælp af ISBAR-metoden

VURDÉR*

ABCDE - erkend og behandl


Giv ilt med højt flow (titrér til SpO2 
når muligt)


Påsæt overvågning


Anlæg i.v.-adgang


Overvej at tilkalde akut-/
hjertestophold (hvis det ikke er 

gjort)

AVANCERET GENOPLIVNING

Når der er tilstrækkeligt kvalificeret 
personale til stede

DEFIBRILLERING**

Så snart det er muligt: Påsæt pads, 
tænd hjertestarteren og følg 

instruktionerne


Forsøg defibrillering, hvis det er 
anbefalet**

HLR AF HØJ KVALITET*

Giv HLR af høj kvalitet med ilt og 
luftvejshjælpemidler*


Skift person til hjertemassage ved 
hvert rytmetjek

TILKALD OG HENT*

Ring til akut-/hjertestophold, hvis 
relevant


Hent genoplivningsudstyr

TILKALD, TRYK, HENT*

Ring efter hjælp


Start hjertemassage


Ring til hjertestopholdet


Hent genoplivningsudstyr

AKUT MEDICINSK TILSTANDHJERTESTOP

JA
NEJ eller

ved tvivl

Kontrollér for bevidsthed og normal vejrtrækning


Erfarent personale med ALS-kompetence kan 
samtidig kontrollere carotispuls og (hvis det 

allerede er på plads) EKG/invasivt blodtryk/EtCO2

Tegn på liv?

Tilkald hjælp og 
vurdér patienten

Kollapset/akut syg patient


