
Avanceret genoplivning
Voksne



ALS

Trinvis luftvejshåndtering afhængigt af kompetence

Sikr effektive ventilationer

AED medmindre < 5 s pause til både rytmetjek og stødafgivelse

Sikr korrekt placering af laterale (apikale) pad

Mindst 150 J i første stød (BTE og RLB)

Altid støde på VF uanset amplitude
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ALS

Ved SGA benyt i-gel fremfor larynxtube

Intubation kræver succesrate >95% i 2 forsøg

Tubeplacering skal verificeres med EtCO2

Precharge er et acceptabelt alternativ ved trænede hold

IV førstevalg, IO acceptabelt alternativ efter 2 forsøg

Brug ikke calcium, bikarbonat eller steroid rutinemæssigt
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