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i.v. = intravengs, i.0. = intraosses

Vurdér rytmen

Defibrillator
ankommer

Udarbejdet af Dansk Rad for Genoplivning
Anbefalingerne er baseret pa 2025-retningslinjerne udgivet af @ DANSK
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EE£S MEDICIN VED HJERTESTOP
S
o Medicin og Joule Voksne Born
cS I Indikation (0-18 ar, ej nyfadte)
'f—é g E i.v. (i.0.) iv. (i.0.)
Y o
?: k= ~ Adrenalin 1 mg bolus 10 pg/kg bolus
- > o VF hvert 3.-5. min. hvert 3.-5. min.
5 Vo o Pulslgs VT
g ST  PEA
~§7 '§,§ @ Asystoli
o [ G
ill g E—g Amiodaron 300 mg bolus 5 mg/kg (maks. 300 mg)
3 58 VF efter 3. sted efter 3. sted
& £ >SunxE Pulslgs VT og og
5] 2 c 150 mg bolus 5 mg/kg (maks. 150 mg)
kel o o
3 -f-‘; s ; efter 5. sted efter 5. sted
2
SE £ Calcium 10 ml (5 mmol) 0,2 ml/kg
9 E Hyperkalisemi calciumchlorid calciumchlorid
; (kun voksne) eller (maks. 10 ml)
20 ml 10% eller
8 c= o Hypocalcaemi calciumgluconat 0,5 ml/kg 10%
v, gc g Hypermagnesisemi calciumgluconat
3 = 8 a Gentages ved behov (maks. 20 ml)
o 59 E Gentages ved behov
~ T £
; SEE Magnesiumsulfat 4 ml (8 mmol) 0,2 mmol/kg = 50 mg/kg
- Torsades de pointes 2 mmol/ml (maks. 8 mmol)
@ o Gentages ved behov
> T
7,) = Energimaengde 150-360) x 1 4])/kgx 1
5 S ved defibrillering  Ved tvivl: Brug Ved refrakteer VF/pVT
o maksimal kan der efter 5. sted
; '1 energimaengde over.vejes trinvis @gning
[3] op til 8 J/kg (maks. 360 )
v
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RAD FOR
GENOPLIVNING

European Resuscitation Council, erc.edu

Folderen kan rekvireres hos Dansk Rad for Genoplivning pa
genoplivning.dk/materialer/
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Identificér og behandl reversible arsager
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