Nye ERC-retningslinjer
- hvad betyder det
for os i Danmark?

Sebastian Wiberg, forperson i Dansk Rad for Genoplivning
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Naoglebudskaber for basal genoplivning

GUIDELINES Leer hvordan du

2@'%2 5 erkender et hjertestop
EUBOPLAN RESUSCITATION CoUNE L™ @

Hjertestartere (AED) ber Ring straks 1-1-2, selvom du
ikke lases inde er usikker

Alle kan bruge en \i g ? Selvom du er usikker, vil din

hjertestarter (AED), selvom BASAL HLR og hjertelungeredning (HLR) ikke
de ikke er uddannet brug af en forarsage alvorlig skade
hjertestarter

Hjertelungeredning (HLR) @ Alle kan lzre at give

og hjertestartere (AED) redder liv hjertelungeredning (HLR)
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Basal genoplivnhing

GUIDELINES

2@'%2 5 &@ Underseg for bevidstleshed

Ring 1-1-2
|

Skab en fri luftvej og underseg for
normal vejrtraekning

|

g Start hjertelungeredning (HLR)

|
Tilslut hjertestarter (AED) sa hurtigt
som muligt. Felg instruktionerne
|

Fortsaet HLR
til ambulancen ankommer
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Basal genoplivnhing

GUIDELINES
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ELROPLAN RESUSCITATION COUNCL

&@ Underseg for bevidstleshed

Ring 1-1-2

!

!
57
normal vejrtraekning

Skab en fri luftvej og undersag for

: I

g Start hjertelungeredning (HLR)

!

p

Tilslut hjertestarter (AED) sa hurtigt
som muligt. Felg instruktionerne

!

Fortsaet HLR
til ambulancen ankommer

------ >

Ring efter hjzelp uden forsinkelse

Uden for hospitalet Pa hospitalet

+ Sezet telefonen pa hejttaler + Underseg for normal

* Underseg for normal vejriraekning og

vejrtraekning ivstegn
« Hvis du er usikker, vil den * Tilkald hjzelp/
hjertestophold

sundhedsfaglige visitator
hjzlpe dig

* Foelg visitatorens
instruktioner

Bern
Ikke uddannet i PBLS
* Giv 5 indblaesninger
* Giv HLR 30:2
Uddannet i PBLS (ERC)
+ Giv 5 indblaesninger
* GivHLR 15:2

Voksen
Ikke uddannet i HLR

+ Giv hjertemassage

Uddannet i HLR
+ GivHLR 30:2




Skal bh'en fjernes?




Hvad nu?

Implementering, dvs. opdatering af:

e Kurser

Instruktionsfilm

| akutberedskaberne
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Tak for nu - spgrgsmal?

Sebastian Wiberg, forperson i Dansk Rad for Genoplivning
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